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Duração

3 Anos

Créditos

180 ects

Provas de Ingresso

Ter um dos seguintes conjuntos:

06 Filosofia e 18 Português
09 Geografia e 18 Português
17 Matemática Aplicada às Ciências
Sociais e 18 Português
13 Inglês e 18 Português
11 História e 18 Português
13 Inglês e 17 Matemática Aplicada às
Ciências Sociais

Apresentação

A licenciatura em Psicologia tem como fundamental objetivo dotar os estudantes de
sólidos conhecimentos teóricos e competências de investigação científica na
Psicologia. Acreditada pela A3ES, a licenciatura permite o acesso a um 2º ciclo de
estudos em Psicologia, condição para a inscrição na Ordem dos Psicólogos
Portugueses. A estrutura curricular engloba as principais áreas de conhecimento da
ciência psicológica. Ao longo da licenciatura em Psicologia, os estudantes estarão
expostos não só às principais propostas teóricas e resultados da investigação sobre as
bases biológicas, emocionais, cognitivas e sociais do comportamento normativo e não-
normativo, mas também às metodologias de investigação, de revisão sistemática da
informação e análise de dados que fundamentam e permitem a aquisição do
conhecimento científico. Através de metodologias de ensino inovadoras, pretende-se
promover a aprendizagem autónoma, a curiosidade científica e a autoiniciativa na
gestão do processo de aprendizagem. Nas unidades curriculares, os estudantes terão a
oportunidade de realizar atividades experimentais, tarefas de observação, exercícios de
escrita científica e uso de materiais e programas informáticos.

Licenciatura • Porto

PSICOLOGIA

https://www.ulusofona.pt/c/608
https://www.ulusofona.pt/c/608


PLANO DE ESTUDOS

1º Ano / Tronco comum

1º Semestre ects

Estatística I 5

Fundamentos Biológicos do Comportamento

Humano 5

História da Psicologia 5

História e Filosofia da Ciência 3

Métodos de Investigação em Psicologia 6

Processos Psicológicos Básicos I 6

2º Semestre ects

Cérebro e Comportamento 5

Epistemologia das Ciências Sociais 3

Estatística II 5

Laboratório de Competências Académicas 5

Processos Psicológicos Básicos II 6

Psicologia do Desenvolvimento I 6

2º Ano / Tronco comum

1º Semestre ects

Metodologia de Investigação Qualitativa 5

Neuropsicologia 4

Personalidade e Diferenças Individuais 4

Processos Psicológicos Básicos III 6

Psicologia do Desenvolvimento II 6

Psicologia Social 5

2º Semestre ects

Laboratório de Competências de Observação 5

Metodologia de Investigação Quantitativa 5

Opção I 5

Processos e Dinâmicas de Grupo 5

Psicometria 5

Psicopatologia I 5

3º Ano / Tronco comum

1º Semestre ects

Fundamentos de Avaliação Psicológica 5

Laboratório de Competências Éticas e

Deontológicas em Psicologia 4

Modelos do Comportamento Humano I 5

Psicologia Aplicada I 6

Psicologia da Educação 5

Psicopatologia II 5

2º Semestre ects

Laboratório de Competências de Investigação 5

Laboratório de Competências de Relação e

Comunicação 4

Modelos de Comportamento Humano II 5

Opção II 5

Psicologia Aplicada II 6

Psicologia Comunitária 5
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