Licenciatura - Lisboa

CUIDADOS DE BELEZA
E BEM-ESTAR

Direcao

Maria Lidia Laginha Mestre Guerreiro Da
Palma
lidia.palma@ulusofona.pt

Secretariado

Marisa Paiva
ects@ulusofona.pt

Duracgao Créditos
3 Anos 180 ects
Apresentacao

Provas de Ingresso

Ter um dos seguintes conjuntos:

e 02 Biologia e Geologia e 18 Portugués

¢ 02 Biologia e Geologia e 07 Fisica e
Quimica

¢ 02 Biologia e Geologia e 16 Matematica

e 02 Biologia e Geologia e 04 Economia

¢ 02 Biologia e Geologia e 06 Filosofia

¢ 02 Biologia e Geologia e 09 Geografia

A beleza e bem-estar sdo componentes principais da comunicagao interpessoal, e
elementos ativos de salde e bem-estar. A sociedade atual regista grandes progressos
no aumento da esperanca média e qualidade de vida. Contudo, observamos grandes
caréncias na formacdo de profissionais com competéncias adequadas a esta nova
realidade. O presente ciclo de estudos Unico a nivel nacional constitui a resposta
adequada a esta nova realidade. Venha desafiar-se.
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PLANO DE ESTUDOS

Anatomia Funcional |

Biologia Celular

Etica, Deontologia e Assuntos Regulamentares
Histdria da Saldde e Cultura Contemporénea

Introducao aos Cuidados de Bem-estar e
Qualidade de Vida

Quimica Aplicada as Ciéncias da Vida

Cosmetologia Aplicada Il

Diagndstico e Intervengdo de Bem-estar
Fisiologia Humana |

Psicologia e Comunicacao

Recursos Informaticos

Técnicas de Mobilizacdo Manual

Bem-estar e Saude Mental
Cuidados Integrados em Condicdes Especiais

Cuidados Integrados no Utente
Institucionalizado

Gestdo de Negdcios, Marketing e Inovacao
Mecanismos de Doencas

Produtos Naturais e Suplementos Alimentares

Linha direta
para o teu futuro

@ 943 440 100 4 217 515 500 @ info@ulusofona.pt ° @u.lusofona.pt WWW.ULUSOFOMNA.PT
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Anatomia Funcional Il

Biofisica

Biomatematica e Estatistica
Compreensdo e Comunicagdo em Inglés
Cosmetologia Aplicada |

Cuidados de Bem-estar

Cuidados Integrados de Rosto e Corpo
Empreendedorismo e Gestao

Fisiologia Humana ll

Intervencao por Aparatologia

Principios de Farmacologia e Toxicologia

Principios Gerais de Alimentacao

Projeto de Transicdo para a Vida Ativa
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