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1. Caracterização

1.1. Instituição de Ensino Superior:

Universidade Lusófona

1.1.a. Instituições de Ensino Superior (em associação) (artigo 41.º e seguintes do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na
redação dada pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n.º 27/2021, de 16 de abril):

[sem resposta]

1.1.b. Outras Instituições de Ensino Superior (estrangeiras, em associação) (artigo 41.º e seguintes do Decreto-Lei n.º 74/2006,
de 24 de março, na redação dada pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei nº 27/2021, de 16 de
abril):

[sem resposta]

1.1.c. Outras Instituições (em cooperação) (artigo 41.º e seguintes do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redação dada
pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei nº 27/2021, de 16 de abril. Vide artigo 6.º do Decreto-Lei
n.º 133/2019, de 3 de setembro, quando aplicável):

[sem resposta]

1.2. Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.):

Universidade Lusófona De Humanidades E Tecnologia

1.2.a. Identificação da(s) unidade(s) orgânica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em
associação). (Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redacção conferida pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto,
alterado pelo Decreto-Lei nº 27/2021 de 16 de abril):

[sem resposta]

Educação Física e Desporto

1.3. Designação do ciclo de estudos (PT):

1.3. Designação do ciclo de estudos (EN):

Physical Education and Sports

1.4. Grau (PT):

Licenciado

Graduate

1.4. Grau (EN):

1.5. Publicação do plano de estudos em Diário da República.

CUL_Licenciatura_Educação Física e Desporto_2020-9-30_9370.pdf | PDF | 742.5 Kb

1.6. Área científica predominante do ciclo de estudos. (PT)

Formação de Professores/ Educação Física e Desport

1.6. Área científica predominante do ciclo de estudos. (EN)

Teachers Trainning/  Physical Education and Sport
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1.7.1. Classificação CNAEF - primeira área fundamental

[0813] Desporto<br/>Serviços Pessoais<br/>Serviços

1.7.2. Classificação CNAEF - segunda área fundamental, se aplicável

[0142] Ciências da Educação<br/>Formação de Professores/Formadores e Ciências da Educação<br/>Educação

1.7.3. Classificação CNAEF - terceira área fundamental, se aplicável

[sem resposta]

1.8. Número de créditos ECTS necessário à obtenção do grau.

180.0

1.9. Duração do ciclo de estudos

3 anos

1.10.1. Número máximo de admissões em vigor.

200

1.10.2. Número máximo de admissões pretendido (se diferente do número em vigor) e respetiva justificação.

De acordo com a informação apresentada no site da DGES, o número máximo de admissões está, atualmente, fixado em 210 e não
200, como descrito em 1.10.1.

1.11. Condições específicas de ingresso (PT)

Podem candidatar-se a este ciclo de estudos os que apresentem candidatura através do concurso institucional de acesso e tenham
aprovação a uma das seguintes provas de ingresso:
02 Biologia e Geologia
16 Matemática
18 Português

Os candidatos podem ainda ingressar através dos regimes de mudança de par instituição/curso, ou ainda através de um Concurso
Especial, de acordo com as normas legais em vigor (titulares de cursos superiores, titulares de CET’s,
 titulares de CTSP, Maiores de 23 anos).

Podem ainda ingressar os candidatos que reúnam as condições previstas no Estatuto do Estudante Internacional.
1.11. Condições específicas de ingresso (EN)

All students that present their application through the institutional framework of access to higher education and have approval in one
of the following entrance exam can apply to this degree:
02 Biology and Geology
16 Mathematics
18 Portuguese

Applicants can also apply via the regime of course transference, HEI transference and the Over 23 years special regime. candidates
holding a diploma in a specialized technology course or higher vocational technical diploma or a degree, can also apply.

Candidates who meet the requirements of the International Student Statute may also apply.
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1.12. Modalidade do ensino

  [X] Presencial (Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto)  [  ] A Distância (EaD) (Decreto-Lei n.º 133/2019, de 3 de setembro)

1.12.1. Regime de funcionamento, se presencial

  [X] Diurno  [  ] Pós-laboral  [  ] Outro

1.12.1.1. Se outro, especifique. (PT)

[sem resposta]

1.12.1.1. Se outro, especifique. (EN)

[sem resposta]

1.13. Local onde o ciclo de estudos será ministrado, se presencial (PT)

Universidade Lusófona. CU  Lisboa
Campo Grande, nº 376 - 1749 Lisboa
Fora do Campus - algumas TP

1.13. Local onde o ciclo de estudos será ministrado, se presencial. (EN)

Universidade Lusófona - CU Lisboa
Campo Grande, nº 376 - 1749 Lisboa
Outside Campus - some TP

1.14. Regulamento de creditação de formação académica e de experiência profissional, publicado em Diário da República

regulamento-de-creditacao-de-competencias.pdf | PDF | 995.9 Kb

1.15. Observações. (PT)

[sem resposta]

1.15. Observações. (EN)

[sem resposta]

2. Decisão de acreditação na avaliação anterior
2.1. Referência do processo de avaliação anterior.

ACEF/1718/0026706

2.2. Data da decisão.

23/01/2019
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2.3. Decisão do Conselho de Administração.

Acreditar | Accredit

2.4. Período de acreditação.

6 anos | 6 years

2.5. A partir de:

31/07/2018

3. Síntese medidas de melhoria
3. Síntese de medidas de melhoria e alterações ao ciclo de estudos desde a avaliação anterior (PT)

- A criação do quadro de professores, docentes de carreira, qualificado e diversificado, com reconhecimento profissional e com
experiência técnica e científica, permitiu atenuar a dispersão por várias unidades curriculares, bem como estabelecer horários
completos com equilíbrio nas horas atribuídas entre a lecionação, a gestão e a investigação, sempre que necessário.

- Melhoria da qualificação académica e científica do corpo docente: Verificou-se investimento na melhoria da qualificação académica
e científica do corpo docente e na atração de professores e investigadores de renome como estratégias importantes para elevar o
nível de excelência.

3. Síntese de medidas de melhoria e alterações ao ciclo de estudos desde a avaliação anterior (EN)

- The creation of a qualified and diversified staff of teachers, career teachers, with professional recognition and technical and
scientific experience, made it possible to mitigate the dispersion across several curricular units, as well as to establish complete
schedules with balance in the hours allocated between teaching, management and research, whenever necessary.

- Improvement of the academic and scientific qualification of the teaching staff: There has been investment in improving the
academic and scientific qualification of the teaching staff and in attracting renowned professors and researchers as important
strategies to raise the level of excellence.

4. Desenvolvimento curricular

4.1. Estrutura curricular

4.1. Estrutura curricular e plano de estudos em vigor, correspondem ao publicado em Diário da República (ponto 1.5)?

  [X] Sim  [  ] Não

4.2. Serão feitas alterações nos dados curriculares?

  [  ] Sim  [X] Não

4.2.1. Síntese das alterações pretendidas e respetiva fundamentação. (PT)

[sem resposta]
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4.2.1. Síntese das alterações pretendidas e respetiva fundamentação. (EN)

[sem resposta]

4.6. Observações Reestruturação curricular
4.6. Observações. (PT)

[sem resposta]

4.6. Observações. (EN)

[sem resposta]

5. Pessoal Docente

5.1. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos.

• Ana Margarida Tavares de Sousa

• Paulo Jorge Rodrigues Cunha

• Raquel Maria dos Santos Barreto Sajara Madeira

Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

António Manuel
Marques de Sousa
Alves Lopes

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Ana Catarina
Francisco Nunes
Matias

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Actividade Fisica
e Saude
(Motricidade
Humana)

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Ana Margarida do
Amaral Paulo

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Ana Margarida
Tavares de Sousa

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

5.2. Pessoal docente do ciclo de estudos
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

António João Labisa
da Silva Palmeira

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana - Saúde
e Condição
Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

António José Videira
da Silva

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências
Biomédicas,
Ciências
Funcionais

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Bruno da Cunha
Luís de Avelar Rosa

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Psicologia (311)

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Carla Sofia Pinho
Santos

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Doutoramento
em Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Daniela Craveiro da
Costa

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Diogo dos Santos
Teixeira

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação Física
e Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Eduarda Manuel de
Sousa Rodrigues de
Sá

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Atividade Física
e Saúde Pública

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Eliana Cristina
Veiga Carraça

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Saúde e
Condição Física
(Motricidade
Humana)

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Hugo Carlos
Fernandes Vieira
Pereira

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Joana Filipa Pereira
de Sousa de
Carvalho Barreto

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

João Alberto
Valente dos Santos

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

João Jorge
Comédias
Henriques

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Educação

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100
Ficha Submetida
OrcID

João Rafael
Rodrigues Pereira

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Atividade Física
e Saúde

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

José Gregório
Viegas Brás

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Educação -
História
Educação

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

José Pedro
Evangelista de
Resende Morgado

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Lúcia Cristina da
Fonseca Gomes

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Didática da
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Luís Fernandes
Monteiro

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto - Alto
Rendimento

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Luís Filipe Emílio
Cerca

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação Física
e Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Luís Miguel Rosado
da Cunha Massuça

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Maria João Nunes
dos Santos Castel-
Branco da Silveira

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
226

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Marlene Nunes da
Silva

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto
(Doutoramento
em Motricidade
Humana)

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Mónica Vera Cruz
de Sousa

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Paulo Filipe Pereira
do Nascimento de
Figueiredo

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação Física
e Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100
Ficha Submetida
CienciaVitae

Paulo Jorge
Rodrigues Cunha

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação Física
e Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Pedro Alexandre
Barracha da Guerra
Júdice

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Atividade física e
saúde

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Pedro Miguel
Rosmaninho Aleixo

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação Física
e Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Raquel Maria dos
Santos Barreto
Sajara Madeira

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana
(especialidade
Ciências do
Desporto)

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Sérgio Bruno
Antunes Selores
Ramos

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação Física
e Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Sidónio Olivério da
Costa Serpa

Professor
Catedrático
ou
equivalente

Doutor
Motricidade
Humana

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Sofia Cristina
Carreiras Fonseca

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Estatística

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Sónia Vladimira
Serrano Correia
Cardoso

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências Sociais-
Sociologia

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Alan de Carvalho
Dias Ferreira

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Alberto Pompeo dos
Santos

Assistente ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo
Especialização
em Futebol ou
Futsal

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

António Pedro
Raposo Marques
Vidal

Assistente ou
equivalente

Mestre
Educação Física Outro vínculo 100

Ficha Submetida
OrcID

Carlos Filipe
Barrosos Santos

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ensino da
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Carlos Manuel
Cerqueira da Cruz

Assistente ou
equivalente

Mestre
Treino de Jovens
Desportistas

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Cristina Isabel
Domingos da Costa

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ensino de
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Helena Maria da Luz
Jalles Nora

Assistente ou
equivalente

Mestre
Performance
Artística  /Dança

Outro vínculo 100
Ficha Submetida
OrcID

Jaime Sarabando
Fidalgo

Assistente ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Joana Alexandra de
Oliveira Claro

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ensino de
Educação Física
nos Ensinos
B´asico e
Secundário

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

João Paulo Duarte
Ramos

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Complexidade

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

João Pedro Lobato
Crisóstomo

Assistente
Estagiário ou
equivalente

Licenciado
Educação Física
e Desporto

Outro vínculo 25
Ficha Submetida
CienciaVitae

José Francisco
Barroso Mendes
Robalo

Assistente
convidado ou
equivalente

Licenciado
Educação Física Outro vínculo 50

Ficha Submetida
OrcID

Luís António
Fernandes Bom

Professor
Associado
convidado ou
equivalente

Mestre
Ciências da
Educação

Outro vínculo 100
Ficha Submetida
CienciaVitae

Luís António
Guedes Caldeira

Assistente ou
equivalente

Mestre
Futebol: da
Formação à Alta
Competição

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Luis Miguel Pinto
Gonçalves

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ensino da
Educação Física

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Maria de Fonseca
Félix Bhudarally

Assistente ou
equivalente

Mestre
813 Desporto

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Maria Vasquez Leal
Félix de Jesus

Assistente
Estagiário ou
equivalente

Licenciado
Educação Física
e Desporto

Outro vínculo 25
Ficha Submetida
OrcID

Marlene Teixeira
Sousa

Assistente
Estagiário ou
equivalente

Licenciado
Educação Física
e Desporto

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Miguel Cardoso
Pereira Fialho
Pombeiro

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Educação

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Nuno Amaral
Gonçalves da Silva
Laires

Assistente ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo -
Especialização
em Futebol

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
CienciaVitae

Paulo Jorge Garcia
Martins

Assistente ou
equivalente

Mestre
Treino de Jovens
Atletas

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
CienciaVitae

Paulo Vasco
Anacleto Barata

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Pedro Daniel Nunes
Silva Onofre Pinto

Assistente ou
equivalente

Mestre
Treino de Alto
Rendimento

Outro vínculo 100
Ficha Submetida
OrcID
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https://orcid.org/0009-0007-4008-6987
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Pedro Miguel Cortes
Torrado

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ensino da
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Pedro Miguel
Pinheiro Rendeiro

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ensino da
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 25
Ficha Submetida
OrcID

Ricardo Lemos
Rodrigues Saldanha
de Azevedo

Assistente
convidado ou
equivalente

Licenciado
Educação Física
e Desporto

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Sandro Maximiliano
da Trindade de
Meneses Cabral

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Sylvie Pereira
Moreira

Assistente ou
equivalente

Mestre
Exercício e
Saúde

Outro vínculo 25
Ficha Submetida
OrcID

Tiago João Viegas
Atalaia

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Saúde

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Tomás Cardoso da
Fonseca Soutelo
Ambrósio

Assistente ou
equivalente

Mestre
Ensino da
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Vasco Alambre
Bastos

Assistente ou
equivalente

Mestre
Exercício e
Saúde

Outro vínculo 50

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Vasco Nuno Dias
Gonçalves

Assistente ou
equivalente

Mestre
Atividade Física
e Saúde

Outro vínculo 50
Ficha Submetida
OrcID

Total: 5200

5.2.1. Ficha curricular do docente
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5.2.1.1. Dados Pessoais - António Manuel Marques de Sousa Alves Lopes

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Science

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

INEFC - Lleida

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6914-951B-434C

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2828-8475

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação em Desporto,
Saúde e Desenvolvimento Humano
(CIDESD)

Muito Bom Universidade Da Beira Interior Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - António Manuel Marques de Sousa Alves Lopes
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - António Manuel Marques de Sousa Alves Lopes

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Licencidado Ciências do Desporto Universidade Lusófona 15

5.2.1.4. Formação pedagógica - António Manuel Marques de Sousa Alves Lopes

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso Treinador de Futebol UEFA C

Curso Treinador Andebol Master Coach Pro

Curso de Iniciação à Formação Online

SharePoint On-line: Formação Básica

Curso de formação inicial de dirigentes de Futebol

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - António Manuel Marques de Sousa Alves Lopes

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Informática Aplicada 1º ciclo 22.5 7.5 15.0

TPDIV - Andebol 1º ciclo 37.5 37.5

Opção 1 - Andebol 1º ciclo 90.0 30.0 30.0 30.0

Modalidade de Opção I -
Andebol

1º ciclo 105.0 15.0 60.0 30.0

Modalidade de Opção II -
Andebol

1º ciclo 85.0 10.0 40.0 35.0

Modalidade de Opção III -
Andebol

1º ciclo 35.0 10.0 25.0

Estágio 1º ciclo 200.0
200.

0

TPDII - Andebol 1º ciclo 37.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Catarina Francisco Nunes Matias

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Actividade Fisica e Saude (Motricidade Humana)

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Activity and Health (Human Motricity)

Ano em que foi obtido este grau académico

2014

Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

E516-067C-EBD3

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2847-5924

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ana Catarina Francisco Nunes Matias
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ana Catarina Francisco Nunes Matias

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2008 Mestrado Bioquimica Universidade da Beira Interior 18

2007 Licenciatura Bioquimica Universidade da Beira Interior 14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Ana Catarina Francisco Nunes Matias

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ana Catarina Francisco Nunes Matias

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Projecto Licenciatura 45.0 7.5 37.5

Bioquimica Licenciatura 22.5 15.0 7.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Margarida do Amaral Paulo

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana

Área científica deste grau académico (EN)

Human Kinetics

Ano em que foi obtido este grau académico

2017

Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

A810-23CC-99A4

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9556-599X

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ana Margarida do Amaral Paulo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ana Margarida do Amaral Paulo

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Licenciatura

Licenciatura em Desporto e
Educação Física – Opção
Complementar de Desporto de
Rendimento

Faculdade de Ciências do Desporto e de
Educação física, Universidade do Porto

15/20

2007 Mestrado
Ciências do Desporto – Treino de
Alto Rendimento Desportivo

Faculdade de Desporto, Universidade do Porto
Muito Bom

2011

Título
Profissional de
Treinadora de
Desporto de
Voleibol – Grau
III

Treino Desportivo
Instituto Português do Desporto e Juventude,
I.P.

2017

DELF B2,
Diploma de
Estudos em
Língua
Francesa –
utilizador
independente

Línguas Ministère de l’Éducation Nationale, França 93/100

5.2.1.4. Formação pedagógica - Ana Margarida do Amaral Paulo

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ana Margarida do Amaral Paulo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Desenvolvimento e
adaptação motora

Licenciatura em Educação
Física e Desporto 52.5 7.5 45.0

TPD IV - Voleibol
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 22.5 22.5

TPD II - Voleibol
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 22.5 22.5

TPD II - Desportos
coletivos (Basquetebol,
Futebol  e Voleibol)

Licenciatura em Educação
Física e Desporto 12.5 12.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Margarida Tavares de Sousa

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação

Área científica deste grau académico (EN)

Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

751B-4A96-957B

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-6423-4752

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ana Margarida Tavares de Sousa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ana Margarida Tavares de Sousa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2012 Mestrado
Ciências da Comunicação,
Marketing e Publicidade

Universidade Lusófona 16

2009 Licenciatura Educação Física e Desporto Universidade Lusófona 17

2001 Licenciatura
Organização e Gestão de Empresas

ISCTE 13

5.2.1.4. Formação pedagógica - Ana Margarida Tavares de Sousa

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ana Margarida Tavares de Sousa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Organização e
Desenvolvimento do
Desporto e das Atividades
Físicas

1º Ciclo 35.0 22.5 12.5

Sociologia do Desporto e
das Atividades Físicas

1º Ciclo 45.0 22.5 22.5

Estágio 1º Ciclo 200.0
200.

0
0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - António João Labisa da Silva Palmeira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana - Saúde e Condição Física

Área científica deste grau académico (EN)

Human Kinetics - Physical Activity and Health

Ano em que foi obtido este grau académico

2009

Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

EC1F-4BD0-B070

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-6508-0599

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - António João Labisa da Silva Palmeira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - António João Labisa da Silva Palmeira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2021 Agregação Educação Física e Desporto Universidade Lusófona Aprovado

1999 Mestre Psicologia do Desporto Faculdade de Motricdade Humana Aprovado

1993 Licenciatura Educação Física e Desporto Faculdade de Motricidade Humana 15

5.2.1.4. Formação pedagógica - António João Labisa da Silva Palmeira

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - António João Labisa da Silva Palmeira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicofisiologia Licenciatura 25.0 22.5 2.5

Projecto Licenciatura 0.0 0.0 0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - António José Videira da Silva

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências Biomédicas, Ciências Funcionais

Área científica deste grau académico (EN)

Biomedical Sciences, Functional Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2020

Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

DD12-3E66-20BB

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-8209-1676

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - António José Videira da Silva
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - António José Videira da Silva

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2015
Pós -
Graduação

Medicina, Doenças Metabólicas e
Comportamento Alimentar

Fac. Medicina - UL 18

2014 Mestrado Exercício e Bem Estar ULHT 17

2011 Licenciatura
Ciências do Desporto - Exercício e
Saúde

FMH 14

5.2.1.4. Formação pedagógica - António José Videira da Silva

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - António José Videira da Silva

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Traumatologia e Exercício
1º ciclo (Licenciatura) 22.5 12.0 10.5

Projeto 1º ciclo (Licenciatura) 45.0 7.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Bruno da Cunha Luís de Avelar Rosa

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Psicologia (311)

Área científica deste grau académico (EN)

Psychology (311)

Ano em que foi obtido este grau académico

2020

Universidade de Girona (Espanha)

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

8810-EFBE-3F4E

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-4954-6237

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Bruno da Cunha Luís de Avelar Rosa

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Bruno da Cunha Luís de Avelar Rosa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2005 Licenciatura
Ciências do Desporto, Menção
Educação Física e Desporto Escolar
(813)

Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade Técnica de Lisboa

15 (Bom)
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Bruno da Cunha Luís de Avelar Rosa

Formação pedagógica relevante para a docência

2009. Certificado de Aptidão Pedagógica (CAP), na especialidade de Educação Física , obtido através do Institut de Ciències de
l’Educació da Universitat de Barcelona (Espanha). Regulado pela Orden Ministerial 8-VII-71 e com uma duração mínima de 300h, o CAP
habilita para a docência no Ensino Secundário espanhol.
2010. Curso “Competencias Básicas para el Profesorado Universitario” (30 horas) organizado pelo Institut de Ciències de l’Educació e
pelo Institut de Formació Contínua, ambos da Universitat de Barcelona (Espanha).

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Bruno da Cunha Luís de Avelar Rosa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Opção II – Educação Física
e Desportiva nas Crianças Licenciatura 45.0 9.0 22.5 13.5

Opção I - Educação Física
e Desportiva nas Crianças Licenciatura 45.0 9.0 22.5 13.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Carla Sofia Pinho Santos

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Doutoramento em Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

PhD in Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2021

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

7F17-272F-A03D

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4607-7292

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Carla Sofia Pinho Santos
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Carla Sofia Pinho Santos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2021
Doutoramento
em Ciências do
Desporto

Especialidade de Desporto,
Genética e Comportamento Motor

Faculdade de Desporto da Universidade do
Porto

Aprovado

2010

Licenciatura em
Ciências do
Desporto -
Ramo Exercício
e Saúde

Ciências do Desporto
Faculdade de Desporto da Universidade do
Porto

17 valores

2012

Mestrado em
Ensino da
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Ensino da Educação Física nos
Ensinos Básico e Secundário

Faculdade de Desporto da Universidade do
Porto

18 valores

5.2.1.4. Formação pedagógica - Carla Sofia Pinho Santos

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso em Investigação Científica: da conceção à  disseminação

International Course Auxology: The Young Athlete, and Longitudinal Studies. Problems, Study Design, Methodologies, Results, and
Outreach

Course of Confirmatory Factor Analysis based on EQS Software

International Course Mixed Effects Models: Cross-sectional and Longitudinal Data Analysis based on SuperMix and MixWild softwares

International Course Growth and Development of Young Athletes

International Course Modelling Performance and Health-Related Variables. “The Magic of Allometry”

International Course Mixed Effects Models: Cross-sectional and Longitudinal Data Analysis

Curso de Formação em Endnote

Curso de Formação de pesquisa em bases de dados

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Carla Sofia Pinho Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Projeto 1º Ciclo 45.0 7.5 0.0 0.0 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0

Desenvolvimento e
adaptação motora

1º Ciclo 52.5 7.5 45.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Daniela Craveiro da Costa

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6014-046A-3063

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-0926-6617

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Daniela Craveiro da Costa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Daniela Craveiro da Costa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2022 Doutoramento Actividade Física e Saúde Universidade Clermont Auvergne
Aprovado com
distinção e
louvor

2022 Mestre
Treino Desportivo em Crianças e
Jovens

Universidade de Coimbra
18 valores
(18/20)

2015 Licenciada Ciências do Desporto Universidade de Coimbra 15 valores

5.2.1.4. Formação pedagógica - Daniela Craveiro da Costa

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Daniela Craveiro da Costa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Futebol (Modalidade de
Opção II - ramo Treino
Desportivo)

1º 45.0 5.0 22.5 17.5

Futebol (Opção I - ramo
Educação Física e
Desporto Escolar)

1º 90.0 30.0 30.0 30.0

TPD I - Futebol 1º 45.0 45.0

TPD II - Desportos
Colectivos (Basquetebol,
Futebol e Voleibol)

1º 12.5 12.5

TPD II - Futebol 1º 45.0 45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Diogo dos Santos Teixeira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sport

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Faculdade de Educação Física e Desporto - Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

8613-9D4F-7E6C

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4587-5903

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Diogo dos Santos Teixeira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Diogo dos Santos Teixeira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011
Mestre em
Exercício e
Bem-Estar

Exercício e Saúde
Faculdade de Educação Física e Desporto -
Universidade Lusófona

16 valores

2008

Licenciatura em
Educação Física
e Desporto

Educação física e desporto
Faculdade de Educação Física e Desporto -
Universidade Lusófona

15 valores

2008

Pós-Graduação
em Saúde,
Nutrição e
Exercício

Educação Física e Desporto
Faculdade de Educação Física e Desporto -
Universidade Lusófona

15 valores

5.2.1.4. Formação pedagógica - Diogo dos Santos Teixeira

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de biomecânica aplicada ao exercício

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Diogo dos Santos Teixeira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Fitness II
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 75.0 75.0

Treino Avançado em
Exercício e Saúde (Opção I
- ramo Exercício e Bem
Estar)

Licenciatura em Educação
Física e Desporto 60.0 15.0 30.0 15.0

Estágio
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 90.0 90.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Eduarda Manuel de Sousa Rodrigues de Sá

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Atividade Física e Saúde Pública

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Activity and Public Health

Ano em que foi obtido este grau académico

2019

University of Wollongong

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

9E1E-C022-87B0

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8753-6817

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação em Actividade
Física, Saúde e Lazer (CIAFEL) Muito Bom

Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Eduarda Manuel de Sousa Rodrigues de Sá
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Eduarda Manuel de Sousa Rodrigues de Sá

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2009 Licenciatura Ciências do Desporto
Faculdade de Desporto - Universidade do Porto

13

2014 Mestrado Educação Física
Instituto de Educação - Universidade do Minho

17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Eduarda Manuel de Sousa Rodrigues de Sá

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Eduarda Manuel de Sousa Rodrigues de Sá

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Saúde e Condição Física Licenciatura 22.5 9.0 7.5 6.0

Projeto Licenciatura 45.0 7.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Eliana Cristina Veiga Carraça

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Saúde e Condição Física (Motricidade Humana)

Área científica deste grau académico (EN)

Health and Fitness

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

CB16-DB29-5144

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-5789-811X

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Eliana Cristina Veiga Carraça
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Eliana Cristina Veiga Carraça

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Licenciatura Ciências do Desporto
Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade Técnica de Lisboa

16 (em 20)

2009 Mestrado Exercício e Saúde
Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade Técnica de Lisboa

17 (em 20)

2019
Pós-
doutoramento

Exercício e Saúde
Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade de Lisboa

5.2.1.4. Formação pedagógica - Eliana Cristina Veiga Carraça

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Eliana Cristina Veiga Carraça

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Projeto
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 45.0 7.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Hugo Carlos Fernandes Vieira Pereira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana

Área científica deste grau académico (EN)

Human Kinetics

Ano em que foi obtido este grau académico

2021

Faculdade de Motricidade Humana - Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

1310-BE0C-13DE

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-5710-524X

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Hugo Carlos Fernandes Vieira Pereira

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Hugo Carlos Fernandes Vieira Pereira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Mestrado Exercício e Saúde FMH Aprovado

1998 Licenciatura Ciências do Desporto FMH 16
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Hugo Carlos Fernandes Vieira Pereira

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Hugo Carlos Fernandes Vieira Pereira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Pedagogia do Desporto e
das Actividades Físicas Licenciatura 45.0 30.0 0.0 15.0

Saúde e Condição Física Licenciatura 22.5 9.0 7.5 6.0

Treino Avançado em
Exercício e Saúde (Opção I
- ramo Exercício e Bem
Estar)

Licenciatura 60.0 15.0 30.0 0.0 15.0

TPD II - Desportos
Colectivos (Basquetebol,
Futebol e Voleibol)

Licenciatura 12.5 12.5

Estágio Licenciatura 90.0 90.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Joana Filipa Pereira de Sousa de Carvalho Barreto

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Science

Ano em que foi obtido este grau académico

2021

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

5B13-7B34-511F

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-9492-6995

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Joana Filipa Pereira de Sousa de Carvalho Barreto
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Joana Filipa Pereira de Sousa de Carvalho Barreto

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011
Licenciatura em
Ciências do
Desporto

Ciências do Desporto - Maior em
Educação Física e Menor em Treino
Desportivo

Faculdade de Motricidade Humana 14

2014
Mestrado em
Treino
Desportivo

Treino Desportivo Faculdade de Motricidade Humana 16

5.2.1.4. Formação pedagógica - Joana Filipa Pereira de Sousa de Carvalho Barreto

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinador de Ginástica Teamgym - Grau II

Curso de Treinador de Ginástica Acrobática Nível 2

Curso Juiz Nacional de Teamgym

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Joana Filipa Pereira de Sousa de Carvalho Barreto

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD I Ginástica I Licenciatura 37.5 37.5

TPD III Ginástica II Licenciatura 37.5 37.5

Opção I Ginástica Licenciatura 90.0 30.0 30.0 30.0

TPD II Ginástica II Licenciatura 37.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - João Alberto Valente dos Santos

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2014

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

4718-D1AA-3DBA

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-0980-0269

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Alberto Valente dos Santos
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Alberto Valente dos Santos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2007 Licenciatura
Ciências do Desporto e Ciências da
Educação

Universidade de Coimbra 17/20

2009 Mestrado Ciências do Desporto Universidade de Coimbra Muito bom

2013 Mestrado Ciências da Educação Universidade de Coimbra 19/20

2018
Pós-
Doutoramento

Ciências da Saúde Universidade de Coimbra Aprovado

5.2.1.4. Formação pedagógica - João Alberto Valente dos Santos

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Alberto Valente dos Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicofisiologia
Licenciatura em Educação
e Física e Desporto 16.0 16.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - João Jorge Comédias Henriques

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Educação

Área científica deste grau académico (EN)

Education Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Instituto de Educação da Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4010-6267

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Jorge Comédias Henriques

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Jorge Comédias Henriques

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1981 Licenciatura Educação Física
Institituto Superior de Educação Física - UTL

14
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5.2.1.4. Formação pedagógica - João Jorge Comédias Henriques

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinador de Andebol Master Coach Pro

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Jorge Comédias Henriques

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estágio 1º ciclo 200.0
200.

0

5.2.1.1. Dados Pessoais - João Rafael Rodrigues Pereira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Atividade Física e Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Activity and Health

Ano em que foi obtido este grau académico

2020

University of Wollongong

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

8D14-5758-F452

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-5491-4316
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Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Rafael Rodrigues Pereira

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Rafael Rodrigues Pereira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011 Licenciatura Ciências do Desporto Universidade de Coimbra
16/20 - Muito
Bom (B)

2013 Mestrado
Mestrado em Treino Desportivo para
Crianc?as e Jovens

Universidade de Coimbra
18/20 Excelente
(A)

2014 Mestrado
Mestrado em Ensino da Educação
Física nos Ensinos Básico e
Secundário

Universidade de Coimbra
15/20 - Bom (C)

5.2.1.4. Formação pedagógica - João Rafael Rodrigues Pereira

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Rafael Rodrigues Pereira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicofisiologia Licenciatura 4.0 4.0

Anatomofisiologia TP Licenciatura 45.0 45.0

Hóquei em Patins (Opção I
- ramo Educação Física e
Desporto Escolar) T – 30 /
TP – 30 / TC – 30

Licenciatura 90.0 30.0 30.0 30.0

TPD II - Patinagem Licenciatura 0.0

TPD III - Patinagem Licenciatura 0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - José Gregório Viegas Brás

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Educação - História Educação

Área científica deste grau académico (EN)

Education Sciences - History Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2006

Faculdade Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

2310-6E27-5429

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-0374-748X

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Estudos Interdisciplinares em
Educação e Desenvolvimento (CeiED) Bom

COFAC, Cooperativa de Formação e
Animação Cultural, CRL (COFAC)

Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - José Gregório Viegas Brás

45 de 154 11/01/2024, 16:40
ACEF/2324/0026706 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0026706
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - José Gregório Viegas Brás

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1990 Mestrado Ciências da Educação Faculdade de Motricidade Humana
Muito Bom por
Unanimidade

2014

Post Doc
História da
Educação (Pós-
Doutoramento)

História da Educação Universidade de Salamanca Excelente

2017

Postdoc Sócio
História (Pós-
doutoramento)

Sócio História Université Lumière Lyon 2, França Excelente

1981 Licenciatura Educação Física
Instituto Superior de Educação Física -
Universidade Técnica de Lisboa

Nota
académica: 13;
nota
profissional:
14,3

5.2.1.4. Formação pedagógica - José Gregório Viegas Brás

Formação pedagógica relevante para a docência

Formador Acreditado pelo Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua  com o nº CCPFC/RFO-02093/97

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - José Gregório Viegas Brás

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

História da Educação
Física e Desporto

1º 60.0 15.0 45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - José Pedro Evangelista de Resende Morgado

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana

Área científica deste grau académico (EN)

Human Motricity

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

9B1B-B4D8-FF33

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-4297-567X

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - José Pedro Evangelista de Resende Morgado
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - José Pedro Evangelista de Resende Morgado

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Licenciado
Ciências do Desporto, Menção de
Educação Física e Desporto Escolar

Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade Técnica de Lisboa

14

2008
Mestre em
Treino de Alto
Rendimento

Ciências do Desporto
Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade Técnica de Lisboa

aprovado por
Unanimidade
(nota máxima)

5.2.1.4. Formação pedagógica - José Pedro Evangelista de Resende Morgado

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - José Pedro Evangelista de Resende Morgado

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Bioquímica
Educação Física e
Desporto

22.5 15.0 7.5

Projecto
Educação Física e
Desporto

45.0 7.5 37.5

Estágio
Educação Física e
Desporto

200.0 0.0
200.

0

TPD III - Natação
Educação Física e
Desporto

37.5 37.5

TPD II - Natação
Educação Física e
Desporto

37.5 37.5

Modalidade de Opção III
(Natação)

Educação Física e
Desporto

35.0 10.0 25.0 0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Lúcia Cristina da Fonseca Gomes

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Didática da Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

F71A-4FE8-81BB

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-3281-2877

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Lúcia Cristina da Fonseca Gomes

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Lúcia Cristina da Fonseca Gomes

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1998 Mestrado Psicologia do Desporto FMH Aprovada

1996 Licenciatura Educação Física e Desporto ULHT 15
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Lúcia Cristina da Fonseca Gomes

Formação pedagógica relevante para a docência

Pós graduação em Ciências e análise de dados

Treinadora de grau 2 de basquetebol

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Lúcia Cristina da Fonseca Gomes

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Técnicas e Estratégias de
Ensino

1º ciclo de estudos 60.0 15.0 45.0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Luís Fernandes Monteiro

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto - Alto Rendimento

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Science - Sports Performance

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Universidade Castilla-La-Mancha

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

FC1C-9FE6-1AA5

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8118-5593
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Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

ICPOL - Centro de Investigação do
ISCPSI (ICPOL)

Muito Bom Policia de Segurança Pública (PSP) Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Luís Fernandes Monteiro

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Luís Fernandes Monteiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1980 Licenciatura Educação Física
Instituto Superior de Educação Física -
Universidade Técnica de Lisboa

14 valores

1997
Mestrado em
Desporto

Rendimento Desportivo
Faculdade de Motricidade Humana -
Universidade de Lisboa

Muito Bom

5.2.1.4. Formação pedagógica - Luís Fernandes Monteiro

Formação pedagógica relevante para a docência

Educação Física e Didáticas Especificas (CCPFC/RFO - 02360/97

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Luís Fernandes Monteiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Teoria e Metodologia do
Treino

1º Ciclo 75.0 15.0 30.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Luís Filipe Emílio Cerca

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sports

Ano em que foi obtido este grau académico

2023

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

A419-1D29-A26D

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-0157-1011

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Luís Filipe Emílio Cerca

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Luís Filipe Emílio Cerca

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1996 Licenciatura Educação Física e Desporto Universidade Lusófona Quinze

2007 Mestrado Exercício e Saúde FMH Aprovado
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Luís Filipe Emílio Cerca

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Luís Filipe Emílio Cerca

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Fitness III 1º ciclo 52.5 0.0 52.5

 Direção Técnica em
Ginásios e Health Clubs
(Opção I)

1º Ciclo 45.0 9.0 22.5 13.5

Direção Técnica em
Ginásios e Health Clubs
(Opção II)

1º Ciclo 45.0 9.0 22.5 13.5

Fitness (Opção I - ramo
Educação Física e
Desporto Escolar)

1º Ciclo 90.0 30.0 30.0 30.0

  Treino Personalizado
(Opção I - ramo Exercício e
Bem Estar)

1º Ciclo 120.0 30.0 60.0 30.0

Estágio 1º Ciclo 90.0 90.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Luís Miguel Rosado da Cunha Massuça

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana

Área científica deste grau académico (EN)

Human Kinetics

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Faculdade de Motricidade Humana - Universidade Técnica de Lisboa - Cruz-Quebrada - Portugal

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

651F-8E2A-CBEB

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8786-3498

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

ICPOL - Centro de Investigação do
ISCPSI (ICPOL)

Muito Bom Policia de Segurança Pública (PSP) Outro

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Luís Miguel Rosado da Cunha Massuça
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Luís Miguel Rosado da Cunha Massuça

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2002
Licenciatura
(BSc)

Educação Física e Desporto
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias - Lisboa - Portugal

15 (Estágio, 19)

2006
Pós-Graduação
(PgD) Treino de Alto Rendimento

Faculdade de Motricidade Humana -
Universidade Técnica de Lisboa - Cruz-
Quebrada - Portugal

13

2007
Mestrado (MSc)

Treino de Alto Rendimento
Faculdade de Motricidade Humana -
Universidade Técnica de Lisboa - Cruz-
Quebrada - Portugal

Aprovado por
Unanimidade

2011
Mestrado (MEd) Ensino da Educação Física nos

Ensinos Básico e Secundário

Faculdade de Educação Física e Desporto -
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias - Lisboa - Portugal

18

5.2.1.4. Formação pedagógica - Luís Miguel Rosado da Cunha Massuça

Formação pedagógica relevante para a docência

ISAK Level 1 Anthropometrist (TECHNICIAN – Restricted Profile)

Especialização em A21 (Educação Física) e C18 (Práticas do Desporto Escolar)

Técnico de Exercício Físico (Título Profissional n.º 12207)

Treinador de Desporto - Nível IV (Título Profissional n.º 3203)

European Handball Federation (EHF) Coaching License

Curso de Formação Profissional - Especialização em Doença Cardiovascular e Desporto (Certificado n.º 7153/2015)

Suporte Básico de Vida

Diretor Técnico (Título Profissional n.º 101378)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Luís Miguel Rosado da Cunha Massuça

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Anatomofisiologia 1.º Ciclo (1.º ano) 60.0 15.0 45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria João Nunes dos Santos Castel-Branco da Silveira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

226

Área científica deste grau académico (EN)

PhD

Ano em que foi obtido este grau académico

1998

UNIVERSIDADE CATÓLICA PORTUGUESA

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

8410-196D-85A0

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-7941-6767

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Estudos Interdisciplinares em
Educação e Desenvolvimento (CeiED) Bom

COFAC, Cooperativa de Formação e
Animação Cultural, CRL (COFAC)

Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Maria João Nunes dos Santos Castel-Branco da
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Maria João Nunes dos Santos Castel-Branco da Silveira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1985 Licenciatura Filosofia
UNIVERSIDADE DE LISBOA - Faculdade de
Letras

15

1993 Mestrado Filosofia Contemporânea
UNIVERSIDADE DE COIMBRA -Faculdade de
Filosofia e Letras

Muito Bom, com
Louvor e
Distinção

1993 Licenciatura Filosofia e Ciências
PONTIFICIA UNIVERSITA SANTA CROCE
(PUSC), Roma

Summa Cum
Laude

2007 Mestrado Ensino da Filosofia
UNIVERSIDADE DE LISBOA - Faculdade de
Letras

17

2009
Pós-
Doutoramento

Antropologia e Ética
UNIVERSIDADE DE LISBOA - Faculdade de
Letras

não se aplica

5.2.1.4. Formação pedagógica - Maria João Nunes dos Santos Castel-Branco da Silveira

Formação pedagógica relevante para a docência

FORMAÇÃO DE PROFESSORES - registo de formador CCPFC / RFO - 14159 / 02

MESTRADO EM ENSINO DA FILOSOFIA

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Maria João Nunes dos Santos Castel-Branco da Silveira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

FILOSOFIA DAS
ACTIVIDADES FÍSICAS

1º 22.5 15.0 7.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Marlene Nunes da Silva

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto (Doutoramento em Motricidade Humana)

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

5713-F97A-A6C8

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4734-0283

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Marlene Nunes da Silva
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Marlene Nunes da Silva

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2000 Licenciatura Psicologia Clínica ISPA 17

2014
Pós-
Doutoramento

Ciências do Desporto FMH

5.2.1.4. Formação pedagógica - Marlene Nunes da Silva

Formação pedagógica relevante para a docência

Licenciatura em psicologia

Curso de formação de formadores

Formadora certificada em educação para  a saúde (CCPFC/RFO-24239/08)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Marlene Nunes da Silva

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicologia do Desporto e
das Atividades Físicas

Educação Física e
Desporto (licenciatura)

21.0 10.5 10.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Mónica Vera Cruz de Sousa

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2015

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

A814-58D8-28E1

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-0945-1409

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação em Tecnologias
e Serviços de Saúde (CINTESIS) Muito Bom

Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto (FM/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Mónica Vera Cruz de Sousa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Mónica Vera Cruz de Sousa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2022
Antropometrista
instrutor - ISAK
nível III

Antropometria
International Society for the Advancement of
Kinanthropometry (ISAK)

Aprovado

2011

Diploma em
Nutrição no
Desporto do
Comité Olímpico
Internacional

Nutrição no Desporto Comité Olímpico Internacional Aprovado

2008 Licenciatura Ciências da Nutrição
Faculdade de Ciências da Nutrição e
Alimentação da Universidade do Porto

18 valores

5.2.1.4. Formação pedagógica - Mónica Vera Cruz de Sousa

Formação pedagógica relevante para a docência

Formação Pedagógica Inicial de Formadores

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Mónica Vera Cruz de Sousa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Nutrição e Exercício
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 18.0 6.0 0.0 12.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Filipe Pereira do Nascimento de Figueiredo

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sports

Ano em que foi obtido este grau académico

2023

Universidade Lusófona – Centro Universitário de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

1414-09F1-93C8

CienciaVitae

Orcid

-

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paulo Filipe Pereira do Nascimento de Figueiredo

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paulo Filipe Pereira do Nascimento de Figueiredo

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1991 Licenciatura Educação Física FMH 13

2011 Mestrado
Ensino da Educação Física nos
Ensinos Básico e Secundário

ULHT 15
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Paulo Filipe Pereira do Nascimento de Figueiredo

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinador de Padel - Nível I

Curso de Juiz Árbitro de Ténis

Pós-Graduação em Treino de Jovens Desportistas

Estágio Profissionalizante - Ensino Educação Física

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paulo Filipe Pereira do Nascimento de Figueiredo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD II - Ténis/ Badminton/
Ténis Mesa

1º Ciclo 45.0 45.0

TPD I - Ténis/ Badminton/
Ténis Mesa

1º Ciclo 45.0 45.0

Opção 1 TPD I - Ténis/
Badminton/ Ténis Mesa

1º Ciclo 60.0 60.0

Fisiologia do Exercício 1º Ciclo 45.0 45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Jorge Rodrigues Cunha

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sport

Ano em que foi obtido este grau académico

2017

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

EE1C-4A80-BED2

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9291-5368

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paulo Jorge Rodrigues Cunha
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paulo Jorge Rodrigues Cunha

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1992 Licenciatura Educação Física e Desporto Faculdade de Motricidade Humana
15 valores
(escala 0-20)

1997 Mestrado Treino de Alto Rendimento Faculdade de Motricidade Humana

Unanimidade
(escala: maioria
ou unanimidade)

5.2.1.4. Formação pedagógica - Paulo Jorge Rodrigues Cunha

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paulo Jorge Rodrigues Cunha

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Teoria e Metodologia do
Treino

Licenciatura (1º ciclo) 75.0 15.0 30.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Alexandre Barracha da Guerra Júdice

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Atividade física e saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Physical activity and health

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

931D-8CFE-701E

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2791-258X

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Pedro Alexandre Barracha da Guerra Júdice
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Pedro Alexandre Barracha da Guerra Júdice

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011 Mestrado Exercício e saúde
Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade de Lisboa

18,2

2011 Licenciatura Ciências do Desporto
Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade de Lisboa

16,4

5.2.1.4. Formação pedagógica - Pedro Alexandre Barracha da Guerra Júdice

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Pedro Alexandre Barracha da Guerra Júdice

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Fisiologia do Exercício
Licenciatura Educação
Física e Desporto

45.0 45.0

Projeto
Licenciatura Educação
Física e Desporto

45.0 7.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Miguel Rosmaninho Aleixo

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sport

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

4719-D617-4566

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-7641-5128

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Pedro Miguel Rosmaninho Aleixo

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Pedro Miguel Rosmaninho Aleixo

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1997 Licenciatura Ciências do Desporto Faculdade de Motricidade Humana 15

2005 Mestrado Exercício e Saúde FMH Aprovado
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Pedro Miguel Rosmaninho Aleixo

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Pedro Miguel Rosmaninho Aleixo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Biomecânica 1º ciclo 24.5 12.0 7.5 5.0

Fitness IV 1º ciclo 52.5 52.5

5.2.1.1. Dados Pessoais - Raquel Maria dos Santos Barreto Sajara Madeira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana (especialidade Ciências do Desporto)

Área científica deste grau académico (EN)

Human motricity (specialty: Sports Sciences)

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6C15-746F-261A

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-4880-7482
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Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação, Formação,
Inovação e Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto (FADE/UP)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Raquel Maria dos Santos Barreto Sajara Madeira

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Raquel Maria dos Santos Barreto Sajara Madeira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1998 Mestrado Exercício e Saúde Faculdade de Motricidade Humana
Aprovado por
unanimidade

1994 Licenciatura Educação Física e Desporto Faculdade de Motricidade Humana
Bom com
distinção (16,4
v)

5.2.1.4. Formação pedagógica - Raquel Maria dos Santos Barreto Sajara Madeira

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio no ensino básico e secundário

Acreditação como formadora no domínio A114 Ciências do Desporto e Educação Física

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Raquel Maria dos Santos Barreto Sajara Madeira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Fisiologia do Exercício 1º ciclo 60.0 15.0 45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Sérgio Bruno Antunes Selores Ramos

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Educação Física e Desporto - Treino de jovens

Ano em que foi obtido este grau académico

2020

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

D918-FC27-A4F7

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-9061-3027

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Sérgio Bruno Antunes Selores Ramos

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Sérgio Bruno Antunes Selores Ramos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2015 Mestre Educação F´ísica e Desporto ULTH 19

2013 Licenciado Educação Física e Desporto ULHT 17
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Sérgio Bruno Antunes Selores Ramos

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Sérgio Bruno Antunes Selores Ramos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Pedagogia do Desporto e
das Atividades Físicas

Licenciatura 60.0 15.0 30.0 15.0

Basquetebol (Opção I -
ramo Educação Física e
Desporto Escolar)

Licenciatura 90.0 30.0 30.0 0.0 30.0

Basquetebol (Modalidade
de Opção I - ramo Treino
Desportivo)

Licenciatura 105.0 15.0 0.0 60.0 30.0

Basquetebol (Opção II -
ramo Treino Desportivo)

Licenciatura 85.0 10.0 0.0 40.0 35.0

TPD I - Basquetebol Licenciatura 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

TPD II - Basquetebol Licenciatura 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Sidónio Olivério da Costa Serpa

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Catedrático ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana

Área científica deste grau académico (EN)

Motricidade Humana

Ano em que foi obtido este grau académico

1995

Universidade Técnica de Lisboa, Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

C21B-3FE2-A60E

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-7534-0665

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Sidónio Olivério da Costa Serpa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Sidónio Olivério da Costa Serpa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2009 Agregação Psicologia do Desporto
Universidade Técnica de Lisboa, Faculdade de
Motricidade Humana

Aprovado

1989

Aptidão Pedag.
e Capacid.
Científica

Psicologia do desporto
Universidade Técnica de Lisboa, Instituto
Superior de Educação Fìsica

Muito Bom por
unanimidade

1983 Licenciatura
Social and Organizational
Psychology

Instituo Superior de Psicologia Aplicada 13

1975 Licenciatura Educação Física Instituto Superior de Educação Física 15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Sidónio Olivério da Costa Serpa

Formação pedagógica relevante para a docência

Aptidão Pedag. e Capacid. Científica

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Sidónio Olivério da Costa Serpa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicologia do desporto e
das actividades físicas

1º 6.0 3.0 3.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Sofia Cristina Carreiras Fonseca

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Estatística

Área científica deste grau académico (EN)

Statistics

Ano em que foi obtido este grau académico

2004

Aberdeen University

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

3813-C374-B0F7

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-5751-4454

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Sofia Cristina Carreiras Fonseca

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Sofia Cristina Carreiras Fonseca

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1999 Licenciatura Probabilidades e Estatística
Faculdade de Ciências - Universidade de
Lisboa

16

2012 Doutoramento
Motricidade Humana/Treino
Desportivo

FMH - Universidade de Lisboa Bom

75 de 154 11/01/2024, 16:40
ACEF/2324/0026706 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0026706
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.4. Formação pedagógica - Sofia Cristina Carreiras Fonseca

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Sofia Cristina Carreiras Fonseca

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estatística Licenciatura 22.5 7.5 15.0

Informática Aplicada Licenciatura 22.5 7.5 15.0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Sónia Vladimira Serrano Correia Cardoso

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências Sociais- Sociologia

Área científica deste grau académico (EN)

Social Sciences- Sociology

Ano em que foi obtido este grau académico

2014

Universidade de Lisboa, Instituto de Ciências Sociais

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

CC11-2613-6D8F

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2722-5253
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5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Sónia Vladimira Serrano Correia Cardoso

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Sónia Vladimira Serrano Correia Cardoso

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Mestre Ciências Sociais
Universidade de Lisboa- Instituto de Ciências
Sociais

Muito bom por
Unanimidade

5.2.1.4. Formação pedagógica - Sónia Vladimira Serrano Correia Cardoso

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Sónia Vladimira Serrano Correia Cardoso

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Sociologia do Desporto e
das Atividades Físicas

1º Ciclo 45.0 22.5 22.5

Projeto 1º Ciclo 45.0 7.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - João Pedro Lobato Crisóstomo

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente Estagiário ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Phisical Education and Sports

Ano em que foi obtido este grau académico

2015

Universidade Lusófona- Centro Universitário Lusófona-Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

771C-30C6-FA58

CienciaVitae

Orcid

-

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Pedro Lobato Crisóstomo

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Pedro Lobato Crisóstomo
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5.2.1.4. Formação pedagógica - João Pedro Lobato Crisóstomo

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Pedro Lobato Crisóstomo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD IV - Judo/ Luta/ Jogo
do Pau

1º ciclo 15.0 15.0

TPD II- Judo/ Luta/ Jogo do
Pau

1º ciclo 15.0 15.0

Judo (Opção I - ramo
Educação Física e
Desporto Escolar)

1º ciclo 90.0 30.0 30.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - José Francisco Barroso Mendes Robalo

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

1983

Instituto Superior de Educação Física de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0009-1574-5308

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - José Francisco Barroso Mendes Robalo

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - José Francisco Barroso Mendes Robalo
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5.2.1.4. Formação pedagógica - José Francisco Barroso Mendes Robalo

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - José Francisco Barroso Mendes Robalo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD II - Judo/ Luta/ Jogo
do Pau

1º 22.5 22.5

TPD IV - Judo/ Luta/ Jogo
do Pau

1º 22.5 22.5

5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Vasquez Leal Félix de Jesus

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente Estagiário ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sport

Ano em que foi obtido este grau académico

2006

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0006-1429-067X
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5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Maria Vasquez Leal Félix de Jesus

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Maria Vasquez Leal Félix de Jesus

5.2.1.4. Formação pedagógica - Maria Vasquez Leal Félix de Jesus

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de treinador de rugby grau 3

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Maria Vasquez Leal Félix de Jesus

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD II - Rugby
Educação Física e
Desporto

25.0 25.0

TPD IV - Rugby
Educação Física e
Desporto

25.0 25.0

Modalidade de Opção I -
Rugby

Educação Física e
Desporto

105.0 15.0 60.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Marlene Teixeira Sousa

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente Estagiário ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sport

Ano em que foi obtido este grau académico

2017

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0007-4008-6987

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Marlene Teixeira Sousa

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Marlene Teixeira Sousa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2017 Licenciatura Educação Física e Desporto ULHT 15
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Marlene Teixeira Sousa

Formação pedagógica relevante para a docência

"Campus de Hóquei em Patins" Internacionais - Monitora Convidada

Curso de Treinadora de Hóquei em Patins - Grau I

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Marlene Teixeira Sousa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD III - Patinagem
Licenciatura - Educação
Física e Desporto

30.0 30.0

TPD II - Patinagem
Licenciatura - Educação
Física e Desporto

30.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ricardo Lemos Rodrigues Saldanha de Azevedo

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sport

Ano em que foi obtido este grau académico

2008

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0008-4847-1668

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ricardo Lemos Rodrigues Saldanha de Azevedo

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ricardo Lemos Rodrigues Saldanha de Azevedo
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Ricardo Lemos Rodrigues Saldanha de Azevedo

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ricardo Lemos Rodrigues Saldanha de Azevedo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

 Futsal (Modalidade de
Opção I - ramo Treino
Desportivo)

Licenciatura 105.0 15.0 60.0 30.0

 Futsal (Modalidade de
Opção II - ramo Treino
Desportivo)

Licenciatura 85.0 10.0 0.0 40.0 35.0

Futsal (Modalidade de
Opção III - ramo Treino
Desportivo)

Licenciatura 35.0 10.0 25.0

Futsal (Opção I - ramo
Educação Física e
Desporto Escolar)

Licenciatura 90.0 30.0 30.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Jorge Garcia Martins

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado Integrado

Área científica deste grau académico (PT)

Treino de Jovens Atletas

Área científica deste grau académico (EN)

Mestre

Ano em que foi obtido este grau académico

2001

Universidade de Lisboa (Faculdade Motricidade Humana)

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

181D-C0B2-29D7

CienciaVitae

Orcid

-

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paulo Jorge Garcia Martins

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paulo Jorge Garcia Martins

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1998
Licenciatura pré
bolonha

Educacação Fisica e Desporto
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias (Universidade Lusófona)

16 valores

2001
Treinador UEFA
C

Futebol Associação Futebol Lisboa
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Paulo Jorge Garcia Martins

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinadores - UEFA C

EUROPEAN FOOTBALL CONGRESS 2023 (EFC2023)

Congresso Mundial de Treinadores - 2021

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paulo Jorge Garcia Martins

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estágio
Educação Física e
Desporto

200.0
200.

0
0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Alberto Pompeo dos Santos

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo Especialização em Futebol ou Futsal

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Training Specialization in Football or Futsal

Ano em que foi obtido este grau académico

2019

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

0B1E-2C76-0B02

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-5259-8612

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Alberto Pompeo dos Santos

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Alberto Pompeo dos Santos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011 Bacharel Educação Física
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande
do Sul

18

2017 Licenciado Educação Física
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande
do Sul

18
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Alberto Pompeo dos Santos

Formação pedagógica relevante para a docência

Licença de Treinador de Futebol UEFA C

Licença de Treinador de Futebol UEFA B

TÉCNICO DE EXERCÍCIO FÍSICO - IPDJ

TREINADOR DE DESPORTO - FUTEBOL - GRAU 1 - IPDJ

TREINADOR DE DESPORTO - FUTEBOL - GRAU 2 - IPDJ

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Alberto Pompeo dos Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estágio em Primeiro Ciclo
1º Ciclo 200.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

200.
0

0.0 0.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - António Pedro Raposo Marques Vidal

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Physical education

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Faculdade de Educação Física e Desporto da Universidade Lusofona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-3204-3956

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - António Pedro Raposo Marques Vidal

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - António Pedro Raposo Marques Vidal

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1988 Licenciatura Educação Física ISEF-UTL 13

2012 Mestre
Educação Física nos Ensinos
Básico e Secundário

Faculdade de Educação Física e Desporto da
Universidade Lusofona

15
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5.2.1.4. Formação pedagógica - António Pedro Raposo Marques Vidal

Formação pedagógica relevante para a docência

Pós Graduação em Ciências do Desporto - Recreação e Lazer, da Faculdade de Ciências do Desporto e da Educação Física, da
Universidade do Porto (2003

Pós Graduação de Treino de Jovens Desportistas da Faculdade de Educação Física, da Universidade Lusófona (2007)

Curso de Formação de Formadores no Âmbito da Promoção e Educação para a Saúde. Entidade Promotora, Departamento do Ensino
Secundário (DES - Ministério da Educação).

Formador nos cursos da Federação Portuguesa de Canoagem (2004)

Formador de Cursos de Formação de Formadores (FPIF).

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - António Pedro Raposo Marques Vidal

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD I - Desporto Aventura
1º CICLO 40.0 40.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Carlos Filipe Barrosos Santos

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Teaching Physical Education in Elementary and High School

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

1A12-87A6-4C98

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9790-9856

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Carlos Filipe Barrosos Santos

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Carlos Filipe Barrosos Santos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1998 Licenciado
Ciências do Desporto - menção
Educação Física e Desporto Escolar

Faculdade de Motricidade Humana -
Universidade Técnica de Lisboa

16
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Carlos Filipe Barrosos Santos

Formação pedagógica relevante para a docência

US Swim School Association Infant Toddler Course

AEA (Aquatic Exercise Association) International Aquatic Fitness Professional Certification

Formação para integração na Bolsa de Formadores para o Modelo Multidisciplinar da Federação Portuguesa de Natação

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Carlos Filipe Barrosos Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD II - Atividades
Aquáticas

Licenciatura 38.0 38.0

• Atividades
Aquáticas - Adaptação
ao Meio Aquático,
Natação e
Hidroginástica (Opção I
- ramo Educação Física
e Desporto Escolar)

Licenciatura 90.0 30.0 30.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Carlos Manuel Cerqueira da Cruz

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino de Jovens Desportistas

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2007

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0007-7258-9669

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Carlos Manuel Cerqueira da Cruz

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Carlos Manuel Cerqueira da Cruz

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1976 Licenciatura Educação Física e Desporto Instituto Superior de Educação Física 13

95 de 154 11/01/2024, 16:40
ACEF/2324/0026706 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0026706
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.4. Formação pedagógica - Carlos Manuel Cerqueira da Cruz

Formação pedagógica relevante para a docência

Professor do Quadro de Agrupamento de Escolas Braamcamp Freire

Estágio Profissional de docente

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Carlos Manuel Cerqueira da Cruz

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD IV Andebol 1º Ciclo 37.5 37.5

TPD II Andebol 1º ciclo 37.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Cristina Isabel Domingos da Costa

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino de Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2023

Universidade Lusófona - Centro Universitário de Lisboa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0002-2236-8116

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Cristina Isabel Domingos da Costa

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Cristina Isabel Domingos da Costa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2021 Licenciado Educação Física e Desporto
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias

16
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Cristina Isabel Domingos da Costa

Formação pedagógica relevante para a docência

Atletismo Jovem em Contexto Escolar

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Cristina Isabel Domingos da Costa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD I - Atletismo - PL Licenciatura 45.0 45.0

Técnicas e Estratégias de
Ensino

Licenciatura 45.0 45.0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Helena Maria da Luz Jalles Nora

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Performance Artística  /Dança

Área científica deste grau académico (EN)

Dança

Ano em que foi obtido este grau académico

1999

Faculdade Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0000-6000-2911
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5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Helena Maria da Luz Jalles Nora

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Helena Maria da Luz Jalles Nora

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1995 Licenciatura Dança Faculdade Motricidade Humana 14 valores

1999 Mestrado Performance Artística - Dança Faculdade Motricidade Humana
Aprovado por
Unanimidade

5.2.1.4. Formação pedagógica - Helena Maria da Luz Jalles Nora

Formação pedagógica relevante para a docência

Estatuto de Formador por equivalência académica Registo de Formador - CCPFC / RFO - 00340/97 Áreas e domínios de A21 Ed. Física
e A31 Expressões

FORMAÇÃO “ÉTICA SUMMIT 2023” CÓDIGO 217736771 E 217736770, MINISTRADA PELA ENTIDADE FORMADORA EDUGEP,
LDA, COM O NIPC 506925579

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Helena Maria da Luz Jalles Nora

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Dança 1º ciclo 45.0 45.0

Dança (Opção I - ramo
Educação Física e
Desporto Escolar)

1º ciclo 90.0 30.0 30.0 30.0

Dança (Opção I - ramo
Exercício e Bem Estar)

1º ciclo 120.0 30.0 60.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Jaime Sarabando Fidalgo

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Training

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

0000-0000-0000

CienciaVitae

Orcid

0009-0006-7490-4311

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Jaime Sarabando Fidalgo

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Jaime Sarabando Fidalgo

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011 Licenciatura Ciências do Desporto
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias

16 valores
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Jaime Sarabando Fidalgo

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinador Natação - Grau 3

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Jaime Sarabando Fidalgo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD III Natação 1º Ciclo 37.5 37.5

Natação - MO I 1º Ciclo 105.0 15.0 60.0 30.0

Natação - MO II 1º Ciclo 85.0 10.0 40.0 35.0

Estágio 1º Ciclo 200.0
200.

0

Natação - Opção I 1º Ciclo 90.0 30.0 30.0 30.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Joana Alexandra de Oliveira Claro

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino de Educação Física nos Ensinos B´asico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Master in Physical education and sport

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologia

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0002-7303-7739

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Joana Alexandra de Oliveira Claro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Joana Alexandra de Oliveira Claro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2012

Licenciatura em
Educação Fisica
e Desporto
Escolar

Educação Física e Desporto Escolar Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias

Aprovado

2014

Mestre em
Educação Física
e Desporto

Educação Física e Desporto
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias

Aprovado

5.2.1.4. Formação pedagógica - Joana Alexandra de Oliveira Claro

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Joana Alexandra de Oliveira Claro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD II - Basquetebol Licenciatura 45.0 45.0

TPD I - Basquetebol Licenciatura 45.0 45.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Luís António Fernandes Bom

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Associado convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Educação

Área científica deste grau académico (EN)

Educational Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

1986

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

A216-A8F7-D6C0

CienciaVitae

Orcid

-

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Luís António Fernandes Bom

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Luís António Fernandes Bom

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1978 Bacharel Educação Física
Instituto Superior de Educação Física,
Universidade Técnica de Lisboa

15

1980 Licenciado Educação Físca Instituto Superior de Educação Física, UTL 15
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Luís António Fernandes Bom

Formação pedagógica relevante para a docência

Provas de aptidão pedagógica (ECDU), Faculdade de Motricidade Humana

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Luís António Fernandes Bom

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Planeamento e avaliação
em educação física e
desporto

1º Ciclo 60.0 7.5 22.5 30.0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Luís António Guedes Caldeira

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Futebol: da Formação à Alta Competição

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade Lusófona de Humanidade e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

DF15-02F5-3BBB

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-3000-7911
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5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Luís António Guedes Caldeira

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Luís António Guedes Caldeira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2010 Licenciatura
Ciências do Desporto - Maior em
Ed. Física e Menor em Treino
Desportivo

FMH 12

5.2.1.4. Formação pedagógica - Luís António Guedes Caldeira

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinador de Futebol UEFA B

Curso Avançado em Preparação Física Contextualizada no Futebol

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Luís António Guedes Caldeira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Futebol (Modalidade Opção
I - ramo Treino Desportivo)

Educação Física e
Desporto

105.0 15.0 60.0 30.0

Futebol (Modalidade Opção
II - ramo Treino Desportivo)

Educação Física e
Desporto

45.0 5.0 22.5 17.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Luis Miguel Pinto Gonçalves

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino da Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Ensino da Educação Física

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

291F-48DD-92E7

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-0762-5831

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Estudos Interdisciplinares em
Educação e Desenvolvimento (CeiED) Bom

COFAC, Cooperativa de Formação e
Animação Cultural, CRL (COFAC)

Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Luis Miguel Pinto Gonçalves

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Luis Miguel Pinto Gonçalves

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1997 Licenciatura Educação Fisica e Desporto Universidade Lusófona 14
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Luis Miguel Pinto Gonçalves

Formação pedagógica relevante para a docência

Pós-Graduado em Psicologia do Desporto e Exercício – Escola Superior de Desporto de Rio Maior, ESDRM - Rio Maior, Portugal

Pós-Graduado em Desporto Recreação e Lazer\Saúde e Actividade Física – Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, FADEUP
– Porto, Portugal

Doutorando em Educação - Universidade Lusófona

IB Professional Development – Developing Leaders in International Education – International Baccalaureate - Diploma Program
Administrators - Category 1

IB Professional Development – Developing Leaders in International Education – International Baccalaureate - Assessment - Category 2

IB Professional Development – Developing Leaders in International Education – International Baccalaureate - Teaching and Learning -
Category 2

IB Professional Development – Developing Leaders in International Education – International Baccalaureate - The Role of PE - Category
3

IB Professional Development – Developing Leaders in International Education – International Baccalaureate - Concept-based learning -
Category 3

IB Professional Development – Developing Leaders in International Education – International Baccalaureate - An Introduction to the PYP
Curriculum Model - Category 1

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Luis Miguel Pinto Gonçalves

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

História da Educação
Física e Desporto

Licenciatura Educação
Física e Desporto

45.0 45.0

Pedagogia do Desporto e
das Actividades Físicas

Licenciatura Educação
Física e Desporto

45.0 30.0 15.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria de Fonseca Félix Bhudarally

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

813 Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

9B11-4330-EFE5

CienciaVitae

Orcid

0009-0004-4551-8214

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Maria de Fonseca Félix Bhudarally
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Maria de Fonseca Félix Bhudarally

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2017
Licenciatura em
Ciências da
Saúde

Universidade de Lisboa 14

2020

Licenciatura em
Educação Física
e Desporto

Desporto Universidade Lusófona 17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Maria de Fonseca Félix Bhudarally

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Maria de Fonseca Félix Bhudarally

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Biomecânica
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 13.0 9.0 4.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Nuno Amaral Gonçalves da Silva Laires

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo - Especialização em Futebol

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Training - Football

Ano em que foi obtido este grau académico

2019

Instituto Superior de Ciências Educativas

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

9A19-60FF-B1EC

CienciaVitae

Orcid

-

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Nuno Amaral Gonçalves da Silva Laires

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Nuno Amaral Gonçalves da Silva Laires

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2017 Mestrado
Ensino de Educação Físicas nos
ensinos básico e secundário

Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias

17 Valores

2011 Licenciatura Educação Física e Desporto ULHT 15
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Nuno Amaral Gonçalves da Silva Laires

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinador de Futebol - Grau II (UEFA B)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Nuno Amaral Gonçalves da Silva Laires

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estágio 1º Ciclo - Licenciatura 200.0
200.

0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Vasco Anacleto Barata

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Ciências do Desporto

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

F613-E6A3-79E8

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4716-9762
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5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paulo Vasco Anacleto Barata

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paulo Vasco Anacleto Barata

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1990

Licenciatura em
Educação Física
e Desporto

Educação Física e Desporto Faculdade de Motricidade Humana 15 Valores

5.2.1.4. Formação pedagógica - Paulo Vasco Anacleto Barata

Formação pedagógica relevante para a docência

Pós Graduação em Gestão Desportiva (Mestrado Europeu de Gestão do Desporto 1993)

Formação Pedagógica de Formadores

Formador "Foundations of Gymnastics" da Federação Internacional de Ginástica

Treinador de Grau II da FPG de Ginástica Artística Masculina

Treinador de Grau II da FGP de Ginástica Artística Feminina

Treinador de Grau II da FGP de Ginástica para Todos

Formador Creditado pela CCPFC/RF 10901/00  para Areas A31; C18 e A21

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paulo Vasco Anacleto Barata

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD I - Ginástica I – PL
37.30

1º Ciclo 37.5 0.0 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Daniel Nunes Silva Onofre Pinto

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino de Alto Rendimento

Área científica deste grau académico (EN)

High Performance Training

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Universidade de Lisboa - Faculdade Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4610-3358

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Pedro Daniel Nunes Silva Onofre Pinto

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Pedro Daniel Nunes Silva Onofre Pinto

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2005 Licenciatura Ciências do Desporto Universidade Lusófona
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Pedro Daniel Nunes Silva Onofre Pinto

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinador de Atletismo Grau III

Curso Treinador Words Athletics - CECS grau II

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Pedro Daniel Nunes Silva Onofre Pinto

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD I - Atletismo 1º ciclo 45.0 0.0 45.0

Direção Técnica e
Desportiva de Modalidades
e Clubes (Opção I)

1º ciclo 45.0 9.0 22.5 13.5

Direção Técnica e
Desportiva de Modalidades
e Clubes (Opção II)

1º ciclo 45.0 9.0 22.5 13.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Miguel Cortes Torrado

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Teaching Physical Education in Basic and Secondary Schools

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologia

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

141A-6ECD-47D4

CienciaVitae

Orcid

0009-0007-9948-4998

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Pedro Miguel Cortes Torrado

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Pedro Miguel Cortes Torrado

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2016 Licenciatura Ciências do Desporto Universidade Lusófona 16
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Pedro Miguel Cortes Torrado

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Futebol UEFA C

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Pedro Miguel Cortes Torrado

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Modalidade Opção III -
Futebol

1º Ciclo - Licenciatura 35.0 10.0 25.0

Estágio 1º Ciclo - Licenciatura 200.0
200.

0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Miguel Pinheiro Rendeiro

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Teaching Physical Education in Basic and Secondary Schools

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0008-8256-5414
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5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Pedro Miguel Pinheiro Rendeiro

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Pedro Miguel Pinheiro Rendeiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2015 Licenciatura Educação Física e Desporto Universidade Lusófona 15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Pedro Miguel Pinheiro Rendeiro

Formação pedagógica relevante para a docência

Licença UEFA C / “Raízes”

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Pedro Miguel Pinheiro Rendeiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estágio
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 200.0

200.
0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Sandro Maximiliano da Trindade de Meneses Cabral

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2007

Universidade Lusófona

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0004-1547-4839

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Sandro Maximiliano da Trindade de Meneses Cabral
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Sandro Maximiliano da Trindade de Meneses Cabral

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2001 Licenciado Psicologia do Desporto
Universidade Lusófona - Faculdade de
Psicologia

14

2007 Mestre Treino Jovens Desportistas
Universidade Lusófona - Faculdade de
Educação Física e Desporto

19

2014
Treinador de
Desporto - Surf
Grau II

Treino Desportivo Federação Portuguesa de Surf Apto

5.2.1.4. Formação pedagógica - Sandro Maximiliano da Trindade de Meneses Cabral

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Sandro Maximiliano da Trindade de Meneses Cabral

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD I Desporto Aventura 1º Ciclo Licenciatura 20.0 20.0

Opção I Surf (3ºano, ramo
efde)

1º Ciclo Licenciatura 90.0 30.0 30.0 30.0

TPD II Actividades
Aquáticas

1º Ciclo Licenciatura 22.0 0.0 22.0

Modalidade Opção I Surf
(1ºano, ramo TD)

1º Ciclo Licenciatura 105.0 15.0 60.0 30.0

Modalidade Opção II Surf
(2ºano, ramo TD)

1º Ciclo Licenciatura 85.0 10.0 40.0 35.0

Modalidade Opção III Surf
(3ºano, ramo TD)

1º Ciclo Licenciatura 35.0 10.0 25.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Sylvie Pereira Moreira

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Exercício e Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Heatth and Exercise

Ano em que foi obtido este grau académico

2001

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0000-4999-1608

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Sylvie Pereira Moreira

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Sylvie Pereira Moreira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1994

Licenciatura em
Educação Física
e Desporto

 Educação Física e Desporto Faculdade de Motricidade Humana 14 valores
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Sylvie Pereira Moreira

Formação pedagógica relevante para a docência

Formação em Técnicas de Intervenção Pedagógicas no Treino - UAb

Formação em Padel Escolar N1 e N2

Treinador de Gl Surf

Treinador de voleibol Grau l

Licenciatura em Educação Física e Desporto

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Sylvie Pereira Moreira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

TPD lV  - VOLEIBOL 1º ciclo de Estudos 15.0 15.0

TPD ll   - VOLEIBOL 1º ciclo de Estudos 15.0 15.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Tomás Cardoso da Fonseca Soutelo Ambrósio

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Teaching Physical Education in Basic and Secondary Schools

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

ULHT

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0009-0001-7198-1737

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Tomás Cardoso da Fonseca Soutelo Ambrósio

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Tomás Cardoso da Fonseca Soutelo Ambrósio

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2020 Licenciatura Educação Física e Desporto
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias

16
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Tomás Cardoso da Fonseca Soutelo Ambrósio

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Tomás Cardoso da Fonseca Soutelo Ambrósio

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Planeamento e Avaliação
em Educação Física e
Desporto

Licenciatura 52.5 22.5 30.0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Vasco Alambre Bastos

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Exercício e Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Exercise and Health

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias | Faculdade de Educação Física e Desporto

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

D71C-CB48-86BA

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9227-8522
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5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Vasco Alambre Bastos

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Vasco Alambre Bastos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2018 Licenciado Exercício e Saúde
Universidade Lusófona de Humanidades e
Tecnologias | Faculdade de Educação Física e
Desporto

15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Vasco Alambre Bastos

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de mecânica aplicada ao exercício

Curso de especialista em nutrição desportiva Tudor Bompa

Curso de instrutor de fitness internacional

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Vasco Alambre Bastos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Fitness I 1º ciclo 75.0 75.0

Fitness II 1º ciclo 75.0 75.0

Estágio 1º ciclo 90.0 90.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Vasco Nuno Dias Gonçalves

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Atividade Física e Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2007

Faculdade de Desporto - Universidade do Porto

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-1904-0606

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Vasco Nuno Dias Gonçalves

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Vasco Nuno Dias Gonçalves

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2001 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Faculdade de Ciências do Desporto e
Educação Física

16
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5.2.1.4. Formação pedagógica - Vasco Nuno Dias Gonçalves

Formação pedagógica relevante para a docência

Certificado de formador (CCPF/RFO-33004/13)

 Curso de Treinadores de Futebol Nível III – UEFA-Pro

Pós Graduação em Administração Educacional

Doutorando em Motricidade Humana – Atividade Física e Saúde

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Vasco Nuno Dias Gonçalves

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estágio Licenciatura 200.0
200.

0

127 de 154 11/01/2024, 16:40
ACEF/2324/0026706 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0026706
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Alan de Carvalho Dias Ferreira

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Gestão do Desporto

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade do Porto - em reconhecimento ao doutoramento realizado na Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

321F-57D9-88C9

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-0139-4318

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação em Qualidade
de Vida (CIEQV)

Bom
Instituto Politécnico de Santarém
(IPSantarém)

Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Alan de Carvalho Dias Ferreira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Alan de Carvalho Dias Ferreira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2010 Mestre Mestre em Ciências da Nutrição Universidade Federal da Paraíba 20

2015 Especialista
MBA em Administração e Marketing

Universidade Aberta do Brasil 18

2016

Mestrado em
International
Sport
Management

Mestrado em International Sport
Management

Johannes Gutenberg University Mainz 18

2007 Bacharel Nutrição Universidade Federal da Paraíba 19

2008
Licenciatura
(plena)

Educação Física e Deporto Universidade Federal da Paraíba 18

5.2.1.4. Formação pedagógica - Alan de Carvalho Dias Ferreira

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Alan de Carvalho Dias Ferreira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Nutrição e Exercício
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 4.5 1.5 0.0 3.0

Organização de Eventos
Desportivos (Opção I)

Licenciatura em Educação
Física e Desporto 45.0 9.0 22.5 13.5

Organização de Eventos
Desportivos (Opção II)

Licenciatura em Educação
Física e Desporto 45.0 9.0 22.5 13.5

Organização e
Desenvolvimento do
Desporto e das Actividades
Físicas

Licenciatura em Educação
Física e Desporto 10.0 10.0

Estágio
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 200.0

200.
0

Projeto
Licenciatura em Educação
Física e Desporto 45.0 7.5 37.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - João Paulo Duarte Ramos

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Complexidade

Área científica deste grau académico (EN)

Complexity Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2019

ISCTE-IUL / FC-UL

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

4114-107B-719D

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-5079-684X

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Paulo Duarte Ramos
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Paulo Duarte Ramos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1993

Licenciatura em
Educação Física
e Desporto

Educação Física e Desporto FMH-UTL 15,0

1999 Mestrado Psicologia do Desporto FMH-UTL
Aprovado por
unanimidade

5.2.1.4. Formação pedagógica - João Paulo Duarte Ramos

Formação pedagógica relevante para a docência

Treinador de grau II em Ginástica para Todos

Nível 3 de capacitação digital

Pedagogias ensino à distância

Plataforma Moodle

Plataforma Blackboard

Plataforma dreamshaper e E-Twining

Pedagogias inovadoras

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Paulo Duarte Ramos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Educação Física e
Desportiva em Crianças
(opção I)

1º ciclo 45.0 9.0 22.5 13.5

Educação Física e
Desportiva em Crianças
(opção II)

1º ciclo 45.0 9.0 22.5 13.5

Psicologia do Desporto e
das Atividades Físicas

1º ciclo 18.0 9.0 9.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Miguel Cardoso Pereira Fialho Pombeiro

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Educação

Área científica deste grau académico (EN)

Educational Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2015

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

-

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-7778-5200

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Miguel Cardoso Pereira Fialho Pombeiro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Miguel Cardoso Pereira Fialho Pombeiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2001

Licenciatura
(Pré Bolonha)
no Ensino da
Educação Fisica
no Ensino
Básico e
Secundario

Educação Física Universidade Lusofona 15

2012

Mestrado No
Ensino da
Educação Física
no Ensino
Básico e
Secundario

Educação Física Universidade Lusofona 18

2015
Doutoramento
em Ciências da
Educação

Ciencias da Educação Faculdade de Motricidade Humana 18

5.2.1.4. Formação pedagógica - Miguel Cardoso Pereira Fialho Pombeiro

Formação pedagógica relevante para a docência

Pós Graduação em Gestão Empresarial - Iscte

Pós Graduação em Psicologia do Desporto - Ispa

Pós Graduação Psicologia del Deporte - Uned

Treinador de Ténis - Grau 3 FPT

Treinador de Padel - Grau 2 FPP

Treinador de Voleibol - Grau 3 FPV
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5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Miguel Cardoso Pereira Fialho Pombeiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Padel (Modalidade de
Opção I - ramo Treino
Desportivo)

1 ciclo 105.0 15.0 60.0 30.0

Ténis (Modalidade de
Opção I - ramo Treino
Desportivo)

1 ciclo 105.0 15.0 60.0 30.0

Voleibol (Modalidade de
Opção I - ramo Treino
Desportivo)

1 ciclo 105.0 15.0 60.0 30.0

Padel (Modalidade de
Opção II - ramo Treino
Desportivo)

1 ciclo 85.0 10.0 40.0 35.0

Ténis (Modalidade de
Opção II - ramo Treino
Desportivo)

1 ciclo 85.0 10.0 40.0 35.0

Padel (Opção I - Ramo em
Educação Física e
Desporto Escolar)

1 ciclo 90.0 30.0 30.0 30.0

Voleibol (Opção I - ramo
Educação Física e
Desporto Escolar)

1 ciclo 90.0 30.0 30.0 30.0

Padel (Opção I - ramo
Exercício e Bem Estar)

1 ciclo 120.0 30.0 60.0 30.0

Estagio 1 ciclo 200.0
200.

0
Padel (Modalidade Opção
III - ramo Treino Desportivo
)

1 ciclo 35.0 10.0 25.0

Voleibol (Modalidade de
Opção III - ramo Treino
Desportivo)

1 ciclo 35.0 10.0 25.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Tiago João Viegas Atalaia

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Health Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2015

Universidade Católica Portuguesa

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

50

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

B710-167F-4962

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9047-268X

Unidades de Investigação Classificação FCT
Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação

Centro de Investigação em
Comunicação Aplicada, Cultura e Novas
Tecnologias (CICANT)

Bom
COFAC, Cooperativa de Formação e
Animação Cultural, CRL (COFAC)

Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Tiago João Viegas Atalaia
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Tiago João Viegas Atalaia

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2009 Mestrado Reabilitação Neurológica Universidade Católica Portuguesa 18

2006 Licenciatura Fisioterapia
Escola Superior de Saúde - Instituto Politécnico
de Setúbal

15

1996 Bacharelato Fisioterapia Escola Superior de Saúde do Alcoitão 15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Tiago João Viegas Atalaia

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Tiago João Viegas Atalaia

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Biomecânica
Educação Física e
Desporto

7.5 6.0 1.5

5.3. Dados quantitativos relativos à equipa docente do ciclo de estudos.

5.3.1. Total de docentes do ciclo de estudos (nº e ETI)

5.3.1.1. Número total de docentes.
67

5.3.1.2. Número total de ETI.
52.00

5.3.2. Corpo docente próprio – docentes do ciclo de estudos integrados na carreira docente ou de investigação
(art.º 3 DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018).*

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo
DL-65/2018

67.31%

Investigador de Carreira (Art. 3º, alínea l) do DL-74/2006, na redação fixada
pelo DL-65/2018

0.00%

Outro vínculo 32.69%

% em relação ao total de ETI

5.3.3. Corpo docente academicamente qualificado – docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor*

Corpo docente academicamente qualificado
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) 71.15%3700

Percentagem*ETI

5.3.4. Corpo docente especializado

Corpo docente especializado Percentagem*ETI
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Doutorados especializados na(s) área(s) fundamental(is) do CE (% total ETI) 55.77%29.0

Não doutorados, especializados nas áreas fundamentais do CE (% total ETI) 0.00%0.0

Não doutorados na(s) área(s) fundamental(is) do CE, com Título de Especialista (DL 206/2009) nesta(s)
área(s)(% total ETI)

0.00%0.0

% do corpo docente especializado na(s) área(s) fundamental(is) (% total ETI) 55.77%

% do corpo docente doutorado especializado na(s) área(s) fundamental(is) (% docentes especializados) 100.00%

5.3.5. Corpo Docente integrado em Unidades de Investigação da Instituição, suas subsidiárias ou polos nela
integrados (art.º 29.º DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018)

Descrição

Corpo Docente integrado em Unidades de Investigação da Instituição, suas subsidiárias ou polos nela
integrados

0.00%0.0

Percentagem*ETI

5.3.6. Estabilidade e dinâmica de formação do corpo docente.

Estabilidade e dinâmica de formação

Docentes do ciclo de estudos de carreira com uma ligação à instituição por um período superior a três anos 61.54%32.0

Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento há mais de um ano (ETI) 13.94%7.25

Percentagem*ETI

5.4. Observações. (PT)

5.4. Desempenho do pessoal docente
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1. Nos últimos anos o corpo docente evoluiu e enquadrou uma carreira estável de quadro. Estes novos professores, juntamente com
os que, ao longo dos anos, colaboram na licenciatura, permitem trazer experiências, perspectivas inovadoras e conhecimentos de
ponta, e deste modo os estudantes têm a oportunidade de aprender com profissionais experientes e bem-sucedidos nas suas áreas
de atuação. Isso permite uma abordagem mais prática e aplicada ao currículo, preparando melhor os alunos para os desafios do
mercado de trabalho.

Além disso, o investimento de tempo dos professores existentes no curso também tem contribuído para o crescimento da
licenciatura. Com carreiras académicas estáveis, esses professores têm mais tempo e recursos para se dedicar à pesquisa e ao
desenvolvimento de novos projetos relacionados à área de estudo e atuação. Resultando em currículos atualizados e relevantes,
que refletem as últimas tendências e descobertas na área.

Outro aspecto importante é o trabalho comunitário associado à Licenciatura. Com o aumento do corpo docente estável, os
professores têm mais capacidade de se envolver em projetos comunitários e parcerias com organizações locais. Isso amplia as
oportunidades de aprendizado dos estudantes, permitindo que apliquem seus conhecimentos na prática e façam a diferença na
comunidade (exemplo do projeto APTA)

2. No âmbito do Sistema Interno de Garantia da Qualidade, a qualificação do corpo docente é uma exigência da IES, sendo que os
docentes são avaliados de acordo com o Regulamento de Avaliação de Desempenho dos Docentes.

3. Muitos dos professores no curso estão ativamente envolvidos na unidade de pesquisa CIDEFES, que foi estabelecida em 2020 e
atualmente conta com mais de 40 membros. O índice h da unidade tem uma média de 9, demonstrando seu impacto e
produtividade (cidefes.ulusofona.pt).

O CIDEFES estabeleceu uma parceria com o CIFI2D, uma unidade de pesquisa da Universidade do Porto., onde desenvolvemos
um protocolo e prepararão a avaliação da FCT de U&ID deste ano com o CIDEFES como delegação do
 CIFI2D.

4. Do total de docente ainda sem grau de Doutor temos:

- Docentes em Doutoramento, na Área cientifica 813, com tese entregue, à espera da marcação da defesa em 2024: dois - Carlos
Filipe Barrosos Santos, Pedro Daniel Nunes Silva Onofre Pinto

- Docentes em Doutoramento, na Área cientifica 813, com Previsão de conclusão em 2024: quatro - Carlos Manuel Cerqueira da
Cruz; Jaime Sarabando Fidalgo; Joana Alexandra de Oliveira Claro; Luís António Fernandes Bom; Luís António Guedes Caldeira
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5.4. Observações. (EN)

1. In recent years, the faculty has evolved and framed a stable cadre career. These new professors, together with those who, over
the years, collaborate in the degree, allow them to bring experiences, innovative perspectives and cutting-edge knowledge, and in
this way students have the opportunity to learn from experienced and successful professionals in their areas of expertise. This allows
for a more practical and applied approach to the curriculum, better preparing students for the challenges of the job market.

In addition, the time investment of the existing professors in the course has also contributed to the growth of the degree. With stable
academic careers, these professors have more time and resources to dedicate to research and the development of new projects
related to the area of study and activity. Resulting in up-to-date and relevant resumes, which reflect the latest trends and discoveries
in the field.

Another important aspect is the community work associated with the Bachelor's Degree. With the increase in stable faculty, teachers
have more capacity to engage in community projects and partnerships with local organizations. This broadens students' learning
opportunities, allowing them to apply their knowledge in practice and make a difference in the community (example of the APTA
project)

2. Within the scope of the Internal Quality Assurance System, the qualification of the teaching staff is a requirement of the HEI, and
the teachers are evaluated in accordance with the Teaching Performance Evaluation Regulation.

3. Many of the lecturers on the course are actively involved in the CIDEFES research unit, which was established in 2020 and
currently has more than 40 members. The unit's h-index averages 9, demonstrating its impact and productivity (cidefes.ulusofona.pt).

CIDEFES has established a partnership with CIFI2D, a research unit of the University of Porto, where we have developed a protocol
and will prepare this year's FCT evaluation of U&ID with CIDEFES as a delegation of the CIFI2D.

4. Of the total number of professors still without a PhD degree, we have:
PhD Lecturer, in Scientific Area 813, with thesis delivered, waiting for the defense to be scheduled in 2024: two - Carlos Filipe
Barrosos Santos, Pedro Daniel Nunes Silva Onofre Pinto

PhD Lecturer, in Scientific Area 813, expected to be completed in 2024: four - Carlos Manuel Cerqueira da Cruz; Jaime Sarabando
Fidalgo; Joana Alexandra de Oliveira Claro; Luís António Fernandes Bom; Luís António Guedes Caldeira

Observações (PDF)

ULusófona-REGULAMENTO DE AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO DOS DOCENTES E INVESTIGADORES - 2023.pdf | PDF | 1.8
Mb

6. Observações pessoal docente
6.1. Número e regime de dedicação do pessoal técnico, administrativo e de gestão afeto à lecionação do ciclo de estudos. (PT)
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A estrutura de apoio à lecionação neste ciclo de estudos da Faculdade de Educação Física e Desporto é composta por um corpo
técnico-administrativo e de gestão dedicado, que desempenha um papel fundamental na eficácia do funcionamento das atividades
letivas. Atualmente, a equipa é composta, a tempo inteiro, por quatro funcionários afetos ao Serviço de Apoio Técnico-Administrativo
(S.A.T.A.)  e um funcionário dedicado às instalações desportivas, com as funções de preparação e apoio constante às necessidades
logísticas e materiais para o bom desenvolvimento das atividades académicas desportivas.

A Faculdade dispõe ainda do apoio permanente dos vários Serviços transversais a toda a Universidade, nomeadamente: Serviço
Integrado de Gestão de Alunos, Serviço de Gestão Integrada de Processos, Serviço de Ação Social, Serviços de Informática,
Serviço de Gestão e Planeamento Académico, Gabinete de Relações Internacionais, Instituto Lusófono de Investigação e
Desenvolvimento, Gabinete de Estágios e Vida Ativa, Biblioteca, Provedoria, Gabinete de Acompanhamento a Estudantes com
Necessidades Educativas Especiais, Facility Management, Recursos Humanos, Serviços de Autoproteção, Serviços de Limpeza,
entre outros.

Esta rede de suporte interno proporciona um ambiente propício ao desenvolvimento dos cursos, garantindo que todos os aspetos,
desde a gestão académica até à infraestrutura física, estejam alinhados para proporcionar a melhor experiência de ensino e
aprendizagem aos estudantes.

Os procedimentos de avaliação do pessoal não-docente encontram-se definidos no Regulamento de Avaliação de Desempenho do
Pessoal Não docente. A avaliação é anual e o processo decorre em plataforma própria e desmaterializada.

6.1. Número e regime de dedicação do pessoal técnico, administrativo e de gestão afeto à lecionação do ciclo de estudos. (EN)

The support structure for teaching in this cycle of studies at the Faculty of Physical Education and Sport is made up of a dedicated
technical-administrative and management team, which plays a fundamental role in the efficient running of teaching activities.
Currently, the team is made up of four full-time staff members assigned to the Technical-Administrative Support Service (S.A.T.A.)
and one staff member dedicated to the sports facilities, with the task of preparing and constantly supporting the logistical and
material needs for the smooth running of academic sports activities.

The Faculty also has the permanent support of the various Services that cut across the whole University, namely: Integrated Student
Management Service, Integrated Process Management Service, Social Action Service, IT Services, Academic Management and
Planning Service, International Relations Office, Lusophone Research and Development Institute, Internships and Active Life Office,
Library, Ombudsman's Office, Office for Students with Special Educational Needs, Facility Management, Human Resources, Self-
Protection Services, Cleaning Services, among others.

This internal support network provides a favorable environment for the development of courses, ensuring that all aspects, from
academic management to physical infrastructure, are aligned to provide the best teaching and learning experience for students.

The procedures for the evaluation of non-teaching staff are defined in the Regulation for the Performance Evaluation of Non-
Teaching Staff. The evaluation is annual and the process takes place on its own and dematerialized platform.

6.2. Qualificação do pessoal técnico, administrativo e de gestão de apoio à lecionação do ciclo de estudos. (PT)

Licenciados – 2
12º ano – 2
3º ciclo do Ensino Básico – 1
Os restantes funcionários, afetos aos serviços de apoio transversais a toda a Universidade, têm a qualificação compatível com as
responsabilidades e funções que desempenham.

6.2. Qualificação do pessoal técnico, administrativo e de gestão de apoio à lecionação do ciclo de estudos. (EN)

Graduates - 2
12th grade - 2
3rd cycle of basic education - 1
The rest of the staff, assigned to support services across the University, have qualifications compatible with the responsibilities and
duties they fulfil.

7. Instalações, parcerias e estruturas de apoio
7.1. Registaram-se alterações significativas quanto a instalações e equipamentos desde o anterior processo de avaliação?
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  [X] Sim  [  ] Não

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanação e fundamentação das alterações efetuadas. (PT)

As instalações desportivas no Campus da Universidade têm vindo a ser intervencionadas, com obras de manutenção, por forma a
manter a sua qualidade.

Os diversos equipamentos, mesmo os de maior aplicação na investigação (cardiofrequencímetros, pedómetros, adipómetros, etc.)
têm sido renovados e atualizados em função das necessidades.

Mantém-se a grande concentração de instalações desportivas e aulas no Campus da Universidade, com exceção de campo de
futebol e campo de rugby (São João de Brito, muito próximo da universidade), Ginásio (Sporting Clube de Portugal e Atlético de
Alvalade, muito próximos da universidade). pista de atletismo (Alta de Lisboa, muito próximo da Universidade) e piscina (Sport
Lisboa e Benfica).

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanação e fundamentação das alterações efetuadas. (EN)

The sports facilities on the University Campus have been intervened, with maintenance works, in order to maintain their quality.

The various equipment, even those with the greatest application in research (heart rate monitors, pedometers, calipers, etc.) have
been renewed and updated according to needs.

The great concentration of sports facilities and classes on the University Campus is maintained, with the exception of the football
field and rugby field (São João de Brito, very close to the university), Gymnasium (Sporting Clube de Portugal and Atlético de
Alvalade, very close to the university). athletics track (Alta de Lisboa, very close to the University) and swimming pool (Sport Lisboa e
Benfica).

7.2. Registaram-se alterações significativas quanto a parcerias nacionais e internacionais no âmbito do ciclo de estudos desde o
anterior processo de avaliação?

  [X] Sim  [  ] Não

7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (PT)

No ano de 2023 verifica-se existência de 113 clubes com protocolo estabelecido com a FEFD no âmbito de estágio e de
disponibilização de instalações para as aulas das UC que envolvem espaços fora do campus, este número aumentou
substancialmente desde a última avaliação na medida em que o número de alunos em estágio também sofreu um aumento, bem
como o número de alunos a frequentar as UCs TPD, UCs Modalidade opção 1, e e 3, e UCs Opção 1 e 2.

7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (EN)

In the year 2023, there are 113 clubs with a protocol established with the FEFD within the scope of internships and the provision of
facilities for UC classes that involve off-campus spaces, this number has increased substantially since the last evaluation as the
number of students in internship has also increased,  as well as the number of students attending the TPD CUs, Option 1, and 3
CUs, and Option 1 and 2 CUs.

7.3. Registaram-se alterações significativas quanto a estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem desde o
anterior processo de avaliação?

  [X] Sim  [  ] Não
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7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (PT)

Melhoria condições logísticas: salas aula, recursos tecnológicos, equipamentos atualizados, infraestrutura adequada, manutenção
regular do espaço físico.

Garantia qualidade ensino: coordenação ano, ramo e estágio, por docentes.

Funções realizadas com  acompanhamento e supervisão, garante que as diretrizes educacionais e padrões de ensino sejam
seguidos adequadamente, avaliar o desempenho e resultados alcançados.

Nível institucional: Plano Inovação Pedagógica (PISA  Plano de Inovação para o Sucesso Académico), consolida a estratégia
institucional no âmbito da inovação das práticas pedagógicas para o sucesso académico e inserção na vida ativa dos estudantes.
Metodologias: ensino por desafios e orientado a projetos, metodologias construtivistas.

Recurso Tutoria Virtual, Philix:  conjunto de ações com o estudante (debilidades - percursos de estudo adequados - sucesso.

Integração dos alunos nos projetos de investigação: APTA (Avaliação, Prescrição, Tratamento e Acompanhamento).

7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (EN)

Improvement of logistical conditions: classrooms, technological resources, up-to-date equipment, adequate infrastructure, regular
maintenance of the physical space.

Teaching quality assurance: year, branch and internship coordination, by teachers.

Functions carried out with monitoring and supervision, ensures that educational guidelines and teaching standards are followed
properly, evaluate performance and results achieved.

Institutional level: Pedagogical Innovation Plan (PISA Innovation Plan for Academic Success), consolidates the institutional strategy
within the scope of innovation of pedagogical practices for academic success and insertion in the active life of students.
Methodologies: challenge-based and project-oriented teaching, constructivist methodologies.

Virtual Tutoring Resource, Philix: set of actions with the student (weaknesses - adequate study paths - success.

Integration of students in research projects: APTA (Assessment, Prescription, Treatment and Follow-up).

7.4. Registaram-se alterações significativas quanto a locais de estágio e/ou formação em serviço, protocolos com as respetivas
entidades e garantia de acompanhamento efetivo dos estudantes durante o estágio desde o anterior processo de avaliação?

  [X] Sim  [  ] Não

7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (PT)

Sempre que existe necessidade, quanto ao número e locais de estágio, nomeadamente no ramo EBE e TD, são estabelecidos
novos protocolos com entidades, e assegurado o acompanhamento efetivo e de qualidade dos estudantes durante o mesmo.  Por
exemplo o Sporting Clube de Portugal (SCP), Sport Lisboa e Benfica (SLB), Grupo Desportivo Estoril Praia (GDEP), entre outros.

7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (EN)

Whenever there is a need, regarding the number and locations of internships, namely in the EBE and TD branches, new protocols
are established with entities, and the effective and quality monitoring of students during it is ensured.  For example, Sporting Clube
de Portugal (SCP), Sport Lisboa e Benfica (SLB), Grupo Desportivo Estoril Praia (GDEP), among others.

8. Parâmetros de avaliação do Ciclo de Estudos
8.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso.
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8.1.1. Total de estudantes inscritos.

711.0

8.1.2. Caracterização por Género.

8.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular.

8.1.4. Eventual informação adicional sobre a caracterização dos estudantes. (PT)

Estruturado em três ramos desde o primeiro ano, embora com um tronco comum fundamental e muito alargado, permitindo a
aquisição de competências específicas a cada um, o curso apresentou uma evolução de novos alunos fortemente influenciada pelo
contexto social em que vivemos desde 2018.

No entanto, as perspectivas de empregabilidade têm desempenhado um papel importante na escolha dos alunos. A Comunicação
Social tem destacado a importância de áreas como Educação Física e Desporto Escolar e isso tem influenciado a procura dos
cursos. Com a Educação Física e Desporto Escolar a ter o maior número de candidatos, um aumento no Treino Desportivo e
redução no Exercício e Bem Estar.

É importante notar que essa variação na procura dos ramos do curso pode ser influenciada pelo contexto social, como a crise
financeira, económica e social, e a pandemia do COVID 19. A natureza da instituição também pode ser um factor, com as
consequências da crise a serem sentidas de forma aguda.

O curso continua a oferecer uma estrutura e funcionamento flexíveis, que permitem que os alunos escolham o ramo que mais lhes
interessa e se especializem nas áreas em que têm maior aptidão. Isso é importante para garantir que a formação atenda às
necessidades do campo profissional e que os alunos tenham oportunidades de emprego após a conclusão do curso.

Structured in 3 branches from the 1 year, although with a fundamental and very broad common core, allowing the acquisition of
specific skills for each one, the course presented an evolution of new students strongly influenced by the social context in which we
have lived since 2018.

Employability perspectives have played an important role in the choice of students. The Communication Social Education has
highlighted the importance of areas such as PE and SS and this has influenced the demand for Courses. With PE and SS having the
highest number of applicants, an increase in ST and reduction in EWB.

 This variation for the branches of the course can be influenced by the social contexto (the crisis financial, economic and social
issues, COVID 19 pandemic). The nature of the institution can also be a factor, with the consequences of the crisis to be felt acutely.

The course continues to offer a flexible structure, which allows students to choose the branch that interests them most and specialise
in the areas in which they have the greatest aptitude. training meets the needs of the professional field and that students have
employment opportunities upon completion of the course.
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8.2. Procura do ciclo de estudos - Estudantes

8.2. Procura do ciclo de estudos - Classificações

8.3. Resultados Académicos.

8.3.1. Eficiência formativa.

8.3.2. Apresentar relação de teses defendidas nos três últimos anos, indicando, para cada uma, o título, o ano de conclusão e o
resultado final (PT)

NA

8.3.2. Apresentar relação de teses defendidas nos três últimos anos, indicando, para cada uma, o título, o ano de conclusão e o
resultado final (EN)

NA

8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (PT)

Dados não disponíveis.

8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (EN)

No data available.
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8.4. Resultados de internacionalização.

8.4.1. Mobilidade de estudantes, docentes e pessoal técnico, administrativo e de gestão.

8.4.2. Participação em redes internacionais com relevância para o ciclo de estudos (PT)

Participação na rede Erasmus: U Olomuc, INEFC Madrid, INEFC Barcelona, U Mainz. Relação institucional com as Univ. com as
quais temos projectos de investigação internacionais. Os nossos docentes têm usufruido desses projectos. Ex: VUmc Stichting
VUmc NL; SDU University of Southern Denmark DK; ITM Instituut voor Tropische Geneeskunde BE; UNIVERSITY OF LIMERICK |
IE; UNIVERSITETET I AGDER | NO; LEIBNIZINSTITUT FUR PRAVENTIONSFORSCHUNG UNDEPIDEMIOLOGIE – BIPS GMBH;
UNIVERSITEIT GENT | BE; INSTYTUT SPORTU PL; Stichting European Network for Innovation and Knowledge NL; UMEA
UNIVERSITET SE.

Os professores têm participado ativamente em várias redes importantes como resultado direto da sua participação em diversos
projetos financiados pela UE, ex: YoPA, INDEEP e DEPASS. Alguns professores desempenharam um papel significativo dentro do
ISBNPA, outros têm trabalhado ativamente a nível da OMS bem como exercem papéis consultivos estratégicos dentro da iniciativa
Healthy Diet, Healthy Living.

8.4.2. Participação em redes internacionais com relevância para o ciclo de estudos (EN)

Participation in the Erasmus network: U Olomuc, INEFC Madrid, INEFC Barcelona, U Mainz. Institutional relationship with the Univ.
with which we have international research projects. Our teachers have benefited from these projects. Ex: VUmc Stichting VUmc NL;
SDUUniversity of Southern Denmark DK; ITM Instituut voor Tropische Geneeskunde BE; UNIVERSITY OF LIMERICK | IE;
UNIVERSITETET I AGDER | IN; LEIBNIZINSTITUT FÜR PRAVENTIONSFORSCHUNG UNDEPIDEMIOLOGIE – BIPSGMBH;
UNIVERSITEIT GENT | BE; INSTYTUT SPORTU PL; Stichting European Network for Innovation and Knowledge NL; UMEA
UNIVERSITET SE.

Teachers have been actively involved in several important networks as a direct result of their participation in several projects funded
by the EU, e.g. YoPA, INDEEP and DEPASS. Some teachers have played a significant role within the ISBNPA, others have been
actively working at the WHO level as well as holding strategic advisory roles within the Healthy Diet, Healthy Living initiative.

8.5. Resultados das atividades de investigação e desenvolvimento e/ou de formação avançada e desenvolvimento profissional
de alto nível
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8.5.1. Unidade(s) de investigação, no ramo de conhecimento ou especialidade do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua atividade científica.

Unidade de investigação Classificação (FCT) IES Tipos de Unidade de
Investigação

N.º de docentes do
ciclo de estudos
integrados

Centro de Estudos
Interdisciplinares em
Educação e Desenvolvimento
(CeiED)

Bom
COFAC, Cooperativa de
Formação e Animação
Cultural, CRL (COFAC)

Institucional 3

Centro de Investigação em
Actividade Física, Saúde e
Lazer (CIAFEL)

Muito Bom
Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto
(FADE/UP)

Outro 1

Centro de Investigação em
Comunicação Aplicada,
Cultura e Novas Tecnologias
(CICANT)

Bom
COFAC, Cooperativa de
Formação e Animação
Cultural, CRL (COFAC)

Institucional 1

Centro de Investigação em
Desporto, Saúde e
Desenvolvimento Humano
(CIDESD)

Muito Bom
Universidade Da Beira
Interior

Outro 1

Centro de Investigação em
Qualidade de Vida (CIEQV) Bom

Instituto Politécnico de
Santarém (IPSantarém)

Outro 1

Centro de Investigação em
Tecnologias e Serviços de
Saúde (CINTESIS)

Muito Bom
Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto
(FM/UP)

Outro 1

Centro de Investigação,
Formação, Inovação e
Intervenção em Desporto
(CIFI2D)

Bom
Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto
(FADE/UP)

Outro 14

ICPOL - Centro de
Investigação do ISCPSI
(ICPOL)

Muito Bom
Policia de Segurança Pública
(PSP)

Outro 2
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8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades científicas,
tecnológicas, culturais e artísticas desenvolvidas na área do ciclo de estudos incluindo, quando aplicável, indicação dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (PT).

Informamos que a nossa unidade de pesquisa, CIDEFES - cidefes.ulusofona.pt, está em funcionamento desde 2020 e é composta
 por uma equipa de mais de 40 investigadores (média h-index de 9). Além disso, estabelecemos recentemente um protocolo com o
 CIFI2D na Faculdade de Desporto da Universidade do Porto e, este ano, iremos submeter a nossa equipa para avaliação pela FCT
como uma delegação do CIFI2D.

O financiamento total atraído pelos projectos em que CIDEFES está envolvido foi de cerca de seis milhões e meio de euros (destes,
cerca de seiscentos e cinquenta mil euros foram direcionados ao CIDEFES).
A menor dispersão do corpo docente por unidades de I&D facilita o entendimento mais coletivo para a atividade científica e
tecnológica, em geral, mas, também, associada ao ciclo de estudos.

Há uma definição nítida de grupos de pesquisa, linhas temáticas (i.e. educação física, treino desportivo, exercício e bem estar,
recursos para a investigação (i.e., o
 inventário já compreende equipamento de avaliação da aptidão física e performance no terreno), apoio aos jovens investigadores
(e.g., apoio à publicação em revistas internacionais de revisão por pares).

Projetos em desenvolvimento, específicos do ciclo de estudos:

- “Avaliação, Prescrição, Tratamento e Acompanhamento” (APTA) aborda, de forma aplicada, o método científico ao longo do
primeiro ciclo da licenciatura em Educação Física e Desporto, até ao segundo ciclo, no âmbito do mestrado em Exercício e Bem-
Estar. Do ponto de vista pedagógico é promovida a transversalidade horizontal e vertical dos planos de estudo das unidades
curriculares (UCs) integradas no projeto, e explorados de forma aplicada, com base em dados reais, construtos teóricos das UCs.
Pretende-se incentivar o envolvimento dos alunos em atividade I&D desde o primeiro ano de licenciatura, desenvolvendo
competências técnico-científicas de forma aplicada. Em termos científicos,  incide sobre: i) a identificação e monitorização dos níveis
de aptidão física relacionados com a saúde, explorando a possibilidade de intervenção com vista à melhoria dos níveis de aptidão
física, em adultos; e ii) a observação e a monitorização do crescimento e desenvolvimento motor e níveis de aptidão física
relacionados com a saúde, explorando a possibilidade de intervenção com vista à melhoria dos níveis de aptidão física e
coordenação motora grossa de jovens atletas.

- O Observatório do Desporto e da Atividade Física resulta do trabalho colaborativo entre a FEFD e a Área Metropolitana de Lisboa,
e tem como principal objetivo a elaboração de uma análise atualizada da realidade desportiva existente na região metropolitana,
bem como a construção de um instrumento de apoio à decisão e à definição de estratégias de gestão do território, conjugando
múltiplas dimensões de intervenção com os diferentes agentes que trabalham no terreno.
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8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades científicas,
tecnológicas, culturais e artísticas desenvolvidas na área do ciclo de estudos incluindo, quando aplicável, indicação dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (EN)

We inform you that our research unit, CIDEFES - cidefes.ulusofona.pt, has been in operation since 2020 and is composed of
 by a team of more than 40 researchers (average H-Index of 9). In addition, we have recently established a protocol with the
 CIFI2D at the Faculty of Sport of the University of Porto and, this year, we will submit our team for evaluation by FCT
as a delegation of CIFI2D.

The total funding attracted by the projects in which CIDEFES is involved was around six and a half million euros (of this, around six
hundred and fifty thousand euros went to CIDEFES).
The lower dispersion of the faculty by R&D units facilitates a more collective understanding of scientific and activity technological, in
general, but also associated with the cycle of studies.

There is a clear definition of research groups, thematic lines (i.e. physical education, sports training, exercise and well-being,
resources for research (i.e., the
 inventory already includes equipment for assessing physical fitness and performance in the field), support for young researchers
(e.g., support for publication in international peer-review journals).

Projects under development, specific to the study cycle:

- "Assessment, Prescription, Treatment and Follow-up" (APTA) approaches, in an applied way, the scientific method throughout the
first cycle of the degree in Physical Education and Sport, until the second cycle, within the scope of the master's degree in Exercise
and Well-Being.  From the pedagogical point of view, the horizontal and vertical transversality of the study plans of the curricular
units (CUs) integrated in the project is promoted, and explored in an applied way, based on real data, theoretical constructs of the
CUs. It is intended to encourage the involvement of students in R&D activity from the first year of graduation, developing technical
and scientific skills in an applied way. In scientific terms, it focuses on: i) the identification and monitoring of health-related levels of
physical fitness, exploring the possibility of intervention to improve levels of physical fitness in adults; and ii) the observation and
monitoring of motor growth and development and health-related levels of physical fitness, exploring the possibility of intervention to
improve the levels of physical fitness and gross motor coordination of young athletes.

- The Observatory of Sport and Physical Activity is the result of the collaborative work between the FEFD and the Lisbon
Metropolitan Area, and its main objective is the elaboration of an updated analysis of the existing sports reality in the metropolitan
region, as well as the construction of an instrument to support decision making and the definition of strategies for land management,
combining multiple dimensions of intervention with the different agents working in the field.
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8.5.4. Atividades de desenvolvimento tecnológico e artístico, prestação de serviços à comunidade e formação avançada na(s)
área(s) científica(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos, e seu contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e
local, a cultura científica e a ação cultural, desportiva e artística. (PT)

Este ciclo de estudos tem-se destacado pela sua forte ligação à comunidade em três vertentes complementares. A primeira vertente
é a realização de Estágio anual. Os estudantes têm a oportunidade de realizar estágios nos ramos de Exercício e Bem-Estar (EBE)
e Treino Desportivo (TD), áreas que têm promovido a integração profissional.

A segunda vertente é a realização de eventos de caráter científico pedagógico. Através destes eventos, os estudantes têm a
oportunidade de aprofundar os seus conhecimentos e partilhá-los com a comunidade. Estes eventos servem também como um
ponto de encontro e troca de experiências entre profissionais e estudantes.

A terceira vertente é a contribuição na implementação e desenvolvimento do Instituto Lusófono de Treino Desportivo. Neste instituto,
são oferecidas formações contínuas para treinadores. Além disso, o ciclo de estudos também oferece uma ampla variedade de pós-
graduações e cursos livres, com destaque na área de Exercício e Bem-Estar, em parceria com a empresa Manz.

Esta forte ligação à comunidade permite aos estudantes uma formação mais completa e integrada, graças às oportunidades de
estágio, à troca de conhecimentos em eventos científicos e pedagógicos e ao acesso a formações contínuas e cursos livres. Tudo
isso contribui para a sua preparação para o mercado de trabalho e para o seu desenvolvimento profissional.

A licenciatura em Educação Física e Desporto, ramo EFDE, TD e EBE,  alcança reconhecimento na comunidade profissional por
meio de práticas que visam atender às necessidades sociais da área. Essas práticas incluem abertura, cooperação, iniciativas e
projetos que servem e envolvem a comunidade.

This cycle of studies has stood out for its strong connection to the community in three complementary strands. The first aspect is the
realization of an annual internship. Students have the opportunity to carry out internships in the fields of Exercise and Well-Being
(EBE) and Sports Training (TD), areas that have promoted professional integration.

The second aspect is the holding of events of a scientific-pedagogical nature. Through these events, students have the opportunity to
deepen their knowledge and share it with the community. These events also serve as a meeting point and exchange of experiences
between professionals and students.

The third aspect is the contribution to the implementation and development of the Lusophone Institute of Sports Training. In this
institute, continuous training for coaches is offered. In addition, the study cycle also offers a wide variety of postgraduate and free
courses, with emphasis on the area of Exercise and Well-Being, in partnership with the company Manz.

This strong connection to the community allows students to have a more complete and integrated training, thanks to internship
opportunities, the exchange of knowledge at scientific and pedagogical events and access to continuous training and free courses.
All of this contributes to your preparation for the job market and your professional development.

The degree in Physical Education and Sports, EFDE, TD and EBE branch, achieves recognition in the professional community
through practices that aim to meet the social needs of the area. These practices include openness, cooperation, initiatives, and
projects that serve and engage the community.

8.6. Relatório de autoavaliação do ciclo de estudo elaborado no âmbito do sistema interno de garantia da qualidade.

EFD_1º ciclo_RAC_202223.pdf | PDF | 2.2 Mb

9. Análise SWOT do ciclo de estudos e proposta de ações de melhoria
9.1. Análise SWOT global do ciclo de estudos.
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9.1.1. Forças. (PT)

1. Gestão Curricular Equilibrada:
- Boa gestão curricular, integrando formação geral e específica, contribuindo para uma qualificação que responde às necessidades
e oportunidades do mercado de trabalho.

2. Corpo Docente Qualificado:
- Corpo docente qualificado e diversificado, com reconhecimento profissional e com experiência técnica e científica
- Promove uma educação e formação abrangentes e de qualidade nas diferentes áreas da Educação Física, Treino Desportivo, e
Exercício e Bem Estar.
- Autonomia do corpo docente para o desenvolvimento das suas atividades.

3. Direção Pró-Ativa:
- Direção e coordenação atentas e disponíveis, mantendo proximidade com alunos e docentes.

4. Infraestruturas e materiais Adequados:
- Condições materiais adequadas, garantindo funcionalidade do curso com diversos recursos disponíveis.

5. Estabilidade Contratual:
- Novo regime de contratação de docentes, proporcionando estabilidade e integração.

6. Integração em Centro de Investigação:
- Integração em novo centro de investigação, fortalecendo o ambiente académico.

7. Iniciação à Investigação:
- Alinhamento do programa do 1º ciclo com atividades de investigação em franco desenvolvimento (e.g. Projeto APTA).

8. Atividades de Extensão à Comunidade:
- Clubes Desportivos e Ginásio ao serviço da comunidade
- Instituto especializado à formação de técnica de profissionais das diferentes à áreas da Educação Física e Desporto.

9.1.1. Forças. (EN)

1. Balanced Curriculum Management:
- Good curriculum management, integrating general and specific training, contributing to a qualification that responds to the needs
and opportunities of the labour market.

2. Qualified Faculty:
- Qualified and diverse faculty, with professional recognition and technical and scientific experience
- Promotes comprehensive and quality education and training in the different areas of Physical Education, Sports Training, and
Exercise and Wellness.
- Autonomy of the teaching staff for the development of their activities.

3. Proactive Driving:
- Attentive and available direction and coordination, maintaining proximity with students and teachers.

4. Adequate Infrastructure and Materials:
- Adequate material conditions, ensuring the functionality of the course with several resources available.

5. Contractual Stability:
- New regime for hiring teachers, providing stability and integration.

6. Integration in a Research Centre:
- Integration into a new research center, strengthening the academic environment.

7. Initiation to Research:
- Alignment of the 1st cycle program with research activities in full development (e.g. APTA Project).

8. Community Outreach Activities:
- Sports Clubs and Gymnasium at the service of the community
- Specialized institute for the technical training of professionals from the different areas of Physical Education and Sports.
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9.1.2. Fraquezas. (PT)

1. Internacionalização: poucos estudantes e docentes em mobilidade, e pouco aproveitamento, dos docentes e alunos, das
oportunidades de programas de intercâmbio, parcerias internacionais, e colaboração de professores estrangeiros.

9.1.2. Fraquezas. (EN)

1. Internationalization: few students and teachers in mobility, and little use of opportunities for exchange programs, international
partnerships, and collaboration of foreign professors.

9.1.3. Oportunidades. (PT)

1. Procura Constante:
- Procura contínua pelo curso, indicando interesse e valorização pelos estudantes.

2. Infraestrutura e Tecnologia:
- Oportunidade de investimento em infraestrutura e tecnologia para melhorar a qualidade do ensino e da investigação.

3. Visibilidade Internacional:
- Aumento da visibilidade internacional da universidade, contribuindo para atrair estudantes, professores e investigadores.

4. Acesso a Recursos Internacionais:
- Oportunidade de acesso a recursos e conhecimentos internacionais, elevando a qualidade do curso.

5. Diversidade Estudantil:
- Diversificação do corpo estudantil, enriquecendo o ambiente académico.

6. Competitividade Global:
- Aumento da competitividade da universidade em rankings internacionais.

7. Atração de Talentos:
- Atrair professores e investigadores de renome para contribuir para programas de excelência.

8. Networking e Parcerias:
- Fortalecimento do networking e estabelecimento de parcerias com a comunidade para ampliar oportunidades de colaboração em
atividades de extensão.

9.1.3. Oportunidades. (EN)

1. Constant Demand:
- Continuous search for the course, indicating interest and appreciation by students.

2. Infrastructure and Technology:
- Opportunity for investment in infrastructure and technology to improve the quality of teaching and research.

3.International Visibility:
- Increasing the international visibility of the university, helping to attract students, professors and researchers.

4. Access to International Resources:
- Opportunity to access international resources and knowledge, raising the quality of the course.

5. Student Diversity:
- Diversification of the student body, enriching the academic environment.

6. Global Competitiveness:
- Increasing the university's competitiveness in international rankings.

7. Talent Attraction:
- Attract renowned professors and researchers to contribute to programs of excellence.

8. Networking and Partnerships:
- Strengthening networking and establishing partnerships with the community to expand opportunities for collaboration in outreach
activities.
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9.1.4. Ameaças. (PT)

1. Falta de Apoio Governamental:
- Falta de iniciativas governamentais pode limitar avanços na área e investimentos em infraestruturas
- Ausência de iniciativas conducentes à melhoria da Educação, Saúde e Bem-Estar

2. Desvalorização da Educação Física Escolar:
- Ausência de reconhecimento pode resultar em desvalorização da área e profissionais

3. Disponibilidade de Equipamentos Externos:
- Incerteza sobre a disponibilidade de equipamentos externos pode impactar atividades práticas e laboratoriais.

9.1.4. Ameaças. (EN)

1. Lack of Government Support:
- Lack of government initiatives may limit advances in the area and investments in infrastructure
- Absence of initiatives leading to the improvement of Education, Health and Well-Being

2. Devaluation of School Physical Education:
- Lack of recognition can result in devaluation of the area and professionals

3. Availability of External Equipment:
- Uncertainty about the availability of external equipment can impact practical and laboratory activities.

9.2. Proposta de ações de melhoria.
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9.2.1. Ação de melhoria. (PT)

A. Prioridade alta:

A.1. Discutir a avaliação e implementar novas formas de avaliar:
- Implementar modelos de avaliação inovadores
- Definir estratégias para o incremento da motivação dos estudantes
- Implementar projetos para avaliação

A.2. Promover debates sobre as temáticas: processo ensino-aprendizagem e resultados

A.3. Continuar o envolvimento no CIDEFES – investigação

A.4. Dar a conhecer os projetos de investigação a decorrer e integrar os estudantes nos mesmos

A.5. Verificação dos equipamentos necessários para cada UC

A.6. Aumentar o número de estudantes e docentes em mobilidade

A.7. Disponibilizar UCs em língua inglesa

A.8.Integração em novo centro de investigação, fortalecendo o ambiente académico.

B. Prioridade média

B.1.Reforçar os processos de interdisciplinaridade entre UC

B.2. Manter os canais de comunicação existentes para manter a procura

B.3. Manter os protocolos existentes na ligação à comunidade

C. Prioridade baixa

C.1.Manter a gestão curricular equilibrada, corpo docente qualificado e diversificado

C.2.Manter a uma direção e coordenação atentas e disponíveis, mantendo proximidade com alunos e docentes.

C.3. Assegurar condições materiais adequadas

C.4.Contratação de novos talentos, proporcionando estabilidade e integração.
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9.2.1. Ação de melhoria. (EN)

A. High priority:

A.1. Discuss evaluation and implement new ways of evaluating:
- Implement innovative evaluation models
- Define strategies to increase student motivation
- Implement projects for evaluation

A.2. Promote debates on the themes: teaching-learning process and results

A.3. Continuing involvement in CIDEFES – research

A.4. To make known the ongoing research projects and to integrate students in them

A.5. Verification of the equipment required for each CU

A.6. Increasing the number of students and teachers on the move

A.7. Provide CUs in English
A.8. Integration into a new research centre, strengthening the academic environment.

B. Medium priority

B.1.Strengthening interdisciplinary processes between UCs

B.2. Maintain existing communication channels to keep up with demand

B.3. Maintain existing protocols in connection with the community

C. Low priority

C.1. Maintain balanced curriculum management, qualified and diverse faculty

C.2. Maintain an attentive and available direction and coordination, maintaining proximity with students and teachers.

C.3. Ensuring adequate material conditions

C.4. Hiring new talents, providing stability and integration.

9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementação da ação. (PT)

A. Prioridade alta: 2024
B. Prioridade média – 2024 - 2025
C. Prioridade baixa – 2024

9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementação da ação. (EN)

A. High priority: 2024
B. Medium priority – 2024 - 2025
C. Low priority – 2024

9.2.3. Indicador(es) de implementação. (PT)

NA

9.2.3. Indicador(es) de implementação. (EN)

NA
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