MESA

REDONDA
TREINO
PSICOLOGICO

- SAUDE MENTAL
NO DESPORTO

- AEXPERIENCIA
DOS ATLETAS

ORADORES

DR.LUIS
ROCHA

Director Técnico Nacional, Federacédo
Portuguesa de Vela.

Treinador Olimpico de Vela.

DR. PEDRO
ROQUE

Director Desportivo, Comité Olimpico
de Portugal.

Treinador de Ginastica.
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PROF. DOUTOR

SERGIO RAMOS

Universidade Luséfona de Lisboa (FEFD).
Treinador de Basquetebol, FPB.

ENG°JOAO
RODRIGUES

Director Regional da Juventude
da Regido Auténoma da Madeira.

Velejador Olimpico em 7 edi¢des de JO.
Campeao do Mundo e da Europa.

Ex-Presidente da Comissdo de Atletas
do Comité Olimpico de Portugal.
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UNIVERSIDADE LUSOFONA

ENTRADA LIVRE

UNIVERSIDADE

é LUSOFONA

. .
I_A " INSTITUTO PORTUGUES
] i » DO DESPORTO E JUVENTUDE, |. P.

foragete ( /] COMITE OLIMPICO
ieporto / DE PORTUGAL
O/

TREINADORES

PORTUGAL
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ANGELO
GIRAO

Guarda-redes profissional de Hoquei
em Patins no Sporting Clube

de Portugal e da Selegdo Portuguesa.
Vencedor de duas Ligas Europeias,
uma Taga CERS, dois Campeonatos
Nacionais e uma Supertaga.

Campeado Europeu em 2016 e Campedo
Mundial e 2019.

Agraciado com os graus de Comendador
da Ordem do Mérito e de Comendador
da Ordem do Infante D. Henrique.
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